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1. Функциональное использование спортивного зала 

1.1 Информация о педагогах 

 

Инструктор по физическому воспитанию: 

1. Кузнецов Никита Анатольевич 

Образование: среднее-специальное 

Квалификационная категория: высшая 

1.2 Общие сведения о помещении 
 

Группа (кабинет) Помещение № 36 

Расположение 3 этаж 

Площадь (кв. м) 83,5 кв.м 

Естественное освещение Юго-запад 

Количество окон 3 

Искусственное освещение (л.д.с. / л.н.) л.д.с. 

Характеристика пола 

(какой пол, чем покрыт) 

Бетонная стяжка, линолеум. 

Вентиляция Приточная -вытяжная 

Отопление Центральное 

Пожарное оборудование Световой указатель «Выход»- 

Громкоговоритель-1 

Дымовой пожарный извещатель-3 

Фонарик-1 

Огнетушитель 

Оборудование средств для защиты органов дыхания Респираторы «Алина»-25 

Аптечка-1 

Характеристика пола 

(какой пол, чем покрыт) 
 

Бетонная стяжка, линолеум. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3 План схема 



 



1.5 График работы гимнастического зала на 2022 – 2023 учебный год 

07.15-19.00 

2. Общие компоненты функциональных модулей 

2.1 Перечень мебели, сопутствующего оборудования, образовательных и развивающих информационных 

технологий, дополнительных средств спортивного зала 
№ Наименование 

1. Скакалки 

2. Мячи резин. большие 

3. Ленты атласные гимнастические 

4. Мячи попрыгунчики 

5. Щиты баскетбольные 

6. Лестница шведская 

7. Стол журнальный 

8. Шкаф для игрушек 

9. Канат 

Количество на модуль 

35 

12 

50 

2 

2 

4 

1 

2 

4 

10 Сетка на окнах 3 

11 Сетка волейбольная 1 

12 Тоннели можули 5 

13 Обручи средние 30 

14 Кольцеброс 2 

15 Мячи набивные – 1кг 3 

16 Лампы дневного освещения (л.д.с. / л.н.) 19 

17 Скамейки маленькие 3 

18 Маты большие пралоновые 6 

19 Огнетушитель 1 

20 Скамейки большие 3 

21 Градусник 1 

22 Стулья для взрослых 1 

23 Диск « Здоровье» 3 

24 Мячи средние 10 

25 Воротики для подлезания 8 



 

26 Гимнастические палки пласстм 30 

27 Деревянные лошадки 2 

28 Следы- раздражители против плоскостопия 10 

29 Маты большие 6 

 

 

2.2 Перечень компонентов функционального модуля спортивного зала» 
 Наименование Требуемое 

количество 

(должно быть!) 

Имеется в наличии 

С
п

о
р

т
и

в
н

ы
е 

и
гр

ы
 

Набор тенниса 1  

Мяч баскетбольный 1  

Мяч волейбольный 1  

Бадминтон 1  

Городки 1  

Лыжи с ботинками 6  

Лыжи с креплением на валенки 20  

 1  

 1  

   

А
т
р

и
б
у
т
ы

 к
 п

о
д

в
и

ж
н

ы
м

 и
гр

а
м

 

 1 1 

«Совушка! 1 1 

«Охотники и утки» 1 1 

«Птицы и птенчики», 1 1 

«Птички в гнездышках 1 1 

«Зайчиха и зайченок», 1 1 

«Солнышко и ветер », 1 1 

«Лиса и зайцы», 1 1 

«У медведя во бору», 1 1 

«Узнай и назови», 1 1 

«В лесу», 1 1 



 

 «Цветные автомобили», 1 1 

«Цветик-семицветик», 1 1 

«Ловишки с ленточками», 1 1 

«Караси и щука», 1 1 

«Бубен», 1 1 

«Карточки для самостоятельной деятельности», 1 1 

«Зайцы и волк», 1 1 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

А
т
р

и
б

у
т

ы
 к

 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

ы
 

м
 

п
о
д
в

и
ж

н
ы

м
 

и
г
р

а
м

: 

«Догони нас, мишка», 1  

«Кошка и котята», 1  

«Паровоз», 1  

«Мячи» и др.; 1  

   

    

   

   

   

   

   

   

   

   



 

А
т
р

и
б

у
т

ы
 к

 

п
о
д
в

и
ж

н
ы

м
 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

ы
м

 

и
г
р

а
м

: 

«Гуси вы, гуси», 1 набор 1 набор 

«Кошка и котята», 1 1 

«Курочка и петушок», 1 1 

«Зайцы и медведь», 1 1 набор 

«Лѐтчики» и др.; 1 1 

«Хоровод в лесу», 1 1 

«Ворон», 1 1 

«Кот и мыши»; 1 1 

 «Здравствуй, осень», 1 1 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

А
л

ь
б
о

м
ы

 д
л

я
 

р
а
сс

м
а
т
р

и
в

а
н

и
я

 

: 

: 

«Спорт и здоровье.» 1  

« Наши достижения» 1  

   

   

   

   

   

Г
р

а
ф

и
ч

ес
к

 

о
е
 п

о
с
о
б
и

е
 Карты – схемы общеразвивающих упражненй 1 набор 1 набор 

   

   

   

   

А
т
р

и
 

б
у
т
ы

 

д
л

я
 

о
б
щ

е
 

р
а
зв

и
    

   

   



 

 Снежинки, 30 шт  

Флажки 30 шт  

Листики, 60 шт  

Султанчики, 30шт  

Яркие ленточки с колечками, 50 шт 50шт 

Погремушки, 50 шт  

Цветы 30 шт  

Цветные платочки 30тшт 30 шт 

   

М
у
зы

к
а
л

ь
н

ы
е 

и
н

с
т
р

у
м

е
н

т
ы

: 

Колокольчики 3 3 

Бубны, 2 2 

   

   

   

П
о
с
о
б
и

я
: 

  - 

Компакт-диски  - 

  - 

Аудио и видеокассеты  - 

  - 

Магнитофон и набор аудиозаписей или дисков.  - 

  - 

  - 

   

 


