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E:xenneBHOE MEeHIO Ha

15 anpens 2024 r.
DHepreTrye MunepanbHbIe
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIECTBA, MI'
peuepry| HauMeHOBaHUE S —— HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa munnas na 200 7,67 4,69 30,41 194,49 0,237 2,263 219,6 1,255
2,1 monoke (be3 caxapa)
byrepponsi ¢ 10/30,446 | 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
268  |maciom
35,1 |Kodeitnblit HanuTOK 200 2,5 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
Hroro: 440 12,62 13,84 59,346 407,75 0,347 0,28 3,413 269,76 2,465
3aBTpak 2oi
0,34 |Bona muteeBas 150 6,75 0,002
0,21 |Mannapunsl 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
HToro: 250 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 41,75 0,102
Ooexn
58 Hkpa xabaykoBas+ 63 1,47 4,83 7,77 70,14 0,042 0,042 11,235 27,815 0,767
[Ty u3 xBaeHoOH
KaIlyCThl C 200 1,39 3,91 6,79 67,8 0,04 0,65 14,77 34,66 0,64
74,1 |kaprodenem
0,13 [Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,165 6,78 0,015 0,038 5,4 0,015
222  [3enens B cyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
272,1 |llepnoska oTBapHas 130 3,328 3,536 26,849 152,1 0,052 21,684 0,797
T’y w3 orBaproi 80 19.33 5,74 3,94 142,88 0,09 0,17 1,37 18,34 1.8
119,1 |roBsaMHBI
KoMIoT u3 cBekux
10108 si6nok (bes 200 0,7 0,6 18,3 76,95 0,01 0,01 66 6,88 0,95
123,1 |[caxapa)
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 739 29,868 19,852 81,416 608,13 0,326 0,936 97,413 | 159,948 7,167
Moaanuk
281 Kedup 203 5,887 5,075 8,12 101,5 0,079 0,35 1,421 243.,6 0,203
Hroro: 203 5,887 5,075 8,12 101,5 0,079 0,35 1,421 243,6 0,203
Yaxun
0,3 Slitio oTBapHOE 55 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
Pary osomoe (3-J 180 2,673 7,353 16,533 142,92 0,126 | 0,126 3456 | 42,066 | 1314
252,3 |BapuaHr)
Kowunor 13 nnoznos 200 1,5 39,216 153,56
123,4 |cymieHbix
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
Hroro: 486 13,799 13,635 73,536 464,21 0,222 0,184 34,56 59,916 3,303
HToro 3a neHb: 2118 62,974 52,602 229,918 1619,59 1,034 1,779 174,807 | 774,975 13,239
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