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E:xenneBHOE MEeHIO Ha
16 anpens 2024 1.
DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMeHOBaHUE - HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
150,1 |Cydue TBOpOKHOE 122 21,808 11,59 22,723 253,842 0,061 0,275 0,336 158,097 0,671
185,1 |Coyc KmokBeHbIi 25 3,3 9,343 0,17 0,7 0,02
0,09 |Xie6 pxaHoi 51 3,366 0,612 17,442 80,993 0,092 0,041 17,85 1,989
36 Kakao nHa Mmonoke 200 6,79 7,88 25,74 180,532 0,09 0,32 2,6 243,05 0,9
Hroro: 398 31,964 20,082 69,205 524,71 0,243 0,635 3,106 419,697 3,58
3aBTpak 2o0ii
0,29 |sI6moKo 100 0,04 0,04 9,8 39,266 0,03 0,02 165 16 2,2
Hroro: 100 0,04 0,04 9,8 39,266 0,03 0,02 165 16 2,2
Ooexn
Canar s caeict ¢ 60 0,91 3,09 7,89 57,951 0,01 0,03 5,18 25,33 0,96
62,1 |4epHOCIHBOM
249,1 |Yxa c kpymnoit 200 1,904 2,2 14 79,672 0,08 0,048 7,408 16,12 0,853
Priba ropbyma nia 20 3,56 0,48 16,56 0,024 | 0016 74 0,16
249,4 |cyna
222 |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,552 0,004 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,552 0,004 2 4,46 0,032
104,2 |Kaprodensnoe mope 150 3,06 4.8 20,44 126,27 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01
Torem u3 rosmumbt | o5 9,72 19,05 13.83 244,104 0,08 0,08 7.1 25,99 2,04
283,1 |c pucom
Hanwrok 3 cs 180 0,09 18,817 65,586 0,000 | 0,009 | 3375 3,582 | 0,198
139,1 |mmomos
0,09 |Xme6 pxanoit 51 3,366 0,612 17,442 83,058 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 [Comp 5 18,4 0,145
Hroro: 775 22,714 30,256 92,579 674,304 0,435 0,342 45,223 | 160,572 7,419
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 200 5,1 5,3 9,4 95,128 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
Hroro: 200 51 53 9,4 95,128 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
Vkun
Orypust conerpie 60 0,48 0,06 1,02 6,017 0,01 0,01 3 13,8 0,36
309,1 |mopumsmu
Maraponl, 180 10,08 | 9,198 | 43992 278,895 0,09 0,594 | 0,099 | 141,336 | 1,134
176,1 [3ameyeHHbIE C CHIPOM
0,44 |Cox dpyKTOBBIH 200 1 0,2 27,6 98,698 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 |Xme6 pxanoit 51 3,366 0,612 17,442 83,058 0,092 0,041 17,85 1,989
Hroro: 491 14,926 10,07 90,054 466,667 0,232 0,665 7,099 212,986 4,283
Hroro 3a neHb: 1964 74,744 65,748 271,038 1 800,075 0,989 1,822 221,468 (1 029,655| 17,582
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