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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI ue&iggb Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
503;123 IIIICHUYHAas Ha 200
0,25 |baron napesnoit 41 3,895 0,461 23,934 117,70 0,082 0,031 11,788 0,974
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49,00 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 441 4,095 0,461 23,974 166,70 0,082 0,041 0,1 16,188 1,834
3aBTpak 2o0ii
0,29 [A6moxo 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Hroro: 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Oben
2161 E;’;;“;‘;}I’: cperme 50 0,55 0,1 1,9 10,70 0,033 | 0,017 12,5 7 0,45
66.1 E;’;’T”; dfe‘jgfcmﬁ " 200 1,45 3,93 10,19 82,00 0,04 0,03 8,23 35,5 0,95
0,13 [Cmerana B cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
220,1 |Msco ans cyna 10 2,6 1,68 25,40 0,005 0,016 3 0,16
222  |3enens B cyn 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 4,46 0,032
1391 S;g;g:“ e ee 180 0,09 18,817 71,29 0,009 | 0009 | 3375 | 3,582 | 0,198
104,2 |Kaprodenpnoe mope 150 3,06 4.8 20,44 137,25 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01
250,1 |Kotnets 80 12,9 7,8 7,8 152,00 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
0,09 |Xneb pxanoit 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Comp 3 11,04 0,087
Hroro: 735 24,294 19,734 76,627 577,39 0,368 0,35 46,427 161,372 5,714
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 200 5,1 5,3 9,4 103,40 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
NeYeHbE 20 0,84 1,328 8,37 48,85 0,009 0,006 3,26 0,236
Hroro: 220 5,94 6,628 17,77 152,25 0,059 0,166 1,04 223,66 0,336
Yxuu
16,1 |Ceipnuku u3 TBOpOra 149 11,026 5,265 13,807 141,55 0,089 0,358 0,328 213,358 1,043
-~ (Ccif;r:%o‘“”"ﬁ 50 1 2 7.5 50,00 0,05 0,15 30,85 0.1
143.1 ﬁiﬁﬁ?{iﬁi froaos 200 0,7 18,312 71,02 0,01 0,13 220 12,4 5,06
0,1 X1eb niueHnYHbIN 40 3,8 0,45 23,34 114,80 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 439 16,526 7,715 62,959 377,37 0,179 0,568 220,478 | 268,108 7,153
Hroro 3a neHs: 1935 50,895 34,577 191,13 1316,39 0,717 1,144 433,045 | 685,328 17,237
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