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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI ue&iggb Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kala ssYHeBas Ha BOJIE 200
26 ﬁzzigfdpom“ ¢ 33”502295/7/ 4 oasi | 7739 14,986 139,40 0,051 | 0,031 9,533 | 0,636
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49,00 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 441 2,711 7,739 15,026 188,40 0,051 0,041 0,1 13,933 1,496
3aBTpak 2o0ii
0,29 [A6moxo 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Hroro: 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Oben
[y u3 cexeit
KaITyCThI € 200 1,39 3,91 6,79 67,80 0,04 0,65 14,77 34,66 0,64
74,1 |xaprodenem
0,13 |Cmerana B cyn 6 0,18 0,6 0,165 6,78 0,015 0,038 5,4 0,015
222  |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
204,1 |I'peuxa pacceimyaras 130 7,817 2,028 39,511 187,30 0,208 0,113 16,943 3,978
e fﬁ:ﬁﬁi OTBApHON 80 19,33 5,74 3,94 142,88 0,09 0,17 1,37 18,34 1,8
1231 I;‘I’g“;g 13 epex 180 0,63 0,54 35375 140,27 0,009 | 0,009 59,4 6,192 | 0855
0,09 |Xneb pxaHoit 49 3,234 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911
0,01 [Comp 3 11,04 0,087
Hroro: 652 32,685 13,43 102,7 632,97 0,435 1,004 79,578 | 118,645 9,35
Honanuk
281 |Kedup 184 5,336 4,6 7,36 92,00 0,072 0,317 1,288 220,8 0,184
302,1 |CerpHas manouka 70 8,596 25,634 34,874 404,88 0,096 0,096 0,154 136,108 0,824
Hroro: 254 13,932 30,234 42,234 496,88 0,168 0,413 1,442 356,908 1,008
YkuH
214, 1;‘;";}';ﬂ°ﬁii‘)‘;‘;‘;MH 56 0,728 | 0,056 2,744 14,39 0,047 | 0,047 112 4,48 0,28
104,1 |Kaprodensnoe mope 150 3,18 4,09 20,99 139,01 0,13 0,11 10,81 37,04 1,1
Onazibu U3 Ne4eHH 80
183 [Coyc cmeranHsbIi 30 0,46 0,62 1,7 14,56 0,01 0,01 0,01 6,62 0,05
33 Yaii c caxapom 200 0,2 0,04 49,00 0,01 0,1 4.4 0,86
0,1 X1eb niueHnYHbIN 40 3,8 0,45 23,34 114,80 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 556 8,368 5,216 48,814 331,76 0,267 0,207 122,92 64,04 3,24
Hroro 3a xeub: 2003 57,737 56,659 218,573 1 692,69 0,951 1,684 369,039 | 569,526 | 17,294
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