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DHepreTuye MusnepanbHble
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
penepry| HauMEHOBaHUE HopiH LLeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym monouHkI © 200 5,92 5,93 17,93 135,43 0,12 0,21 0,91 165,6 0,66
17,7  |xkpymoii (repkynec)
Kogeitniii nanurox 200 2,5 1,6 14,316 69,62 0,06 0,25 115 40,86 0,59
35,1 |(6mromo)
Byrepbponet ¢ 30,645/10 | 2,511 7,739 14,986 126,79 0,051 0,031 9,533 0,636
268 MacJioM
Hroro: 441 10,931 | 15269 | 47232 331,83 0,231 0,491 2,06 | 215993 | 1,886
3aBTpak 2o0ii
028 |Anemscnmn 80 0,72 0,16 6,48 26,63 0,032 0,024 48 27,2 0,24
Hroro: 80 0,72 0,16 6,48 26,63 0,032 0,024 48 27,2 0,24
Ooben
Orypusi caexme 50 0.4 0,05 1,25 6,49 0,017 0,017 5 11,5 0,3
215,1 |nmopuusmu
96,1 |Cyn ¢ 6060BEMM 200 6,656 4,44 15,344 115,99 0,128 0,048 1,44 52,048 | 1,856
Maco ams cyna 25 11,97 11,45 0,14 139,10 0,067 1,695 17,77 1,05
239,1 |(xyps1)
222 |3enens B eyn 2 0,052 0,012 0,08 0,55 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,55 0,004 2 4,46 0,032
Puc, mpunymenmpiiic |- 5, 38 34 35,1 187,13 0,04 0,02 0,94 6,47 0,64
107,1 |romarom
112,1 |KotneTs pribHbIE 80 14,6 2,3 8,2 101,02 0,07 0,1 1 47,66 0,64
273,4 |HanmTok mamonHbI 180 0,09 0,009 15,804 58,79 0,005 4,788 5,274 0,121
0,09 |Xne6 pranoit 50 33 0,6 17,1 81,43 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 744 40,92 | 22,273 | 93,098 691,05 0,416 0,233 | 18,863 | 185542 | 6,766
Toaanuk
281 |Kedup 170 4,93 425 6,8 78,20 0,066 0,293 1,19 204 0,17
ITuporkku mpocTeie
IeUeHbIe ¢ 70 4,41 2,548 28,644 142,97 0,084 0,042 0,476 14,84 0,896
340,6 |[xaprodenem u Iykom
Hroro: 240 9,34 6,798 35,444 221,17 0,15 0,335 1,666 | 218,84 | 1,066
YikuH
2473 |Bunerper oBommoit 130 1,928 | 11,635 9,338 137,78 0,065 0,043 52 24,44 0,867
15,1 |Omner narypanbHblii 120 12 12,3 2,4 154,28 0,06 0,33 0,18 81,84 1,92
Kowmor 3 e 180 0,63 0,54 35375 129,05 0,009 0,009 594 6,192 0,855
123,1 |mmomoB
0.1 |Xne6 muennunsii 41 3,895 0,461 23,924 108,26 0,082 0,031 11,788 | 0,974
Hroro: 4n 18,453 | 24936 | 71,037 529,37 0,216 0,413 64,78 | 12426 | 4,615
HToro 3a eHb: 1976 | 80,365 | 69,436 | 253,291 1 800,05 1,046 1,495 | 135369 | 771,834 | 14,573
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 79,243 | 64,374 | 284,119 | 180015 | 1,014 | 1,607 |177,716 | 952,623 | 17,27
led-mosap: /Pacdukosa A. P./
Men cectpa: / T'attmytnunosa @. P. /
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