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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
pBI Omona HOPIH - S mkm JKUPBI | YIJIEBOIBI I.Ie(l;ling B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
2.1 |Kama mménnas 200 11,4 6.6 52,3 289,08 0,24 0,21 0,92 199,33 1,66
0,3 Slitio oTBapHOE 55 6,26 5,67 0,345 69,705 0,004 0,017
268 ﬁﬁiﬁfdpom" ¢ 103038 | 2,45 7,55 14,62 122,4 0,05 0,03 9,3 0,62
34,1 |Yaii c mamonom 200 0,22 0,1 14,58 53,1 0,003 0,003 2,9 8,2 0,907
Hroro: 495 20,33 19,92 81,845 534,285 0,297 0,26 3,82 216,83 | 3,187
3aBTpak 2oi
029 |f6m0Kx0 100 0,04 0,04 9,8 38,412 0,03 0,02 165 16 22
Hroro: 100 0,04 0,04 9,8 38,412 0,03 0,02 165 16 2,2
Oo6en
58 Hxkpa kabauxoBasi+ 60 1,4 4,6 7,4 60,12 0,04 0,04 10,7 26,49 0,73
66.1 E;’;’T”; df;i‘ifcmﬁ " 200 1,45 3,93 10,19 73,8 0,04 0,03 8,23 35,5 0,95
0,13 [Cmerana B cyn 0,24 0,8 0,22 8,136 0,02 0,05 7,2 0,02
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,54 0,004 2 4,46 0,032
222 |3emens B cyn 0,052 0,012 0,08 0,54 0,004 2 4,46 0,032
1042 |Kaprodensnoe mope 130 2,652 4,16 17,715 107,055 0,121 0,095 | 15739 | 32,049 | 0,875
116,1 |Cydne priGoe 80 13,32 2,53 0,11 68,814 0,06 0,1 0,58 33,86 0,78
044 |Cox dpyxroBbiit 200 1 0,2 27,6 96,552 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 |Xne6 pranoii 51 3,366 0,612 17,442 81,252 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 738 23,532 | 16,856 | 80,837 496,809 0,393 0,354 | 43,299 | 220269 | 6,353
Ioaagnuk
284,1 |Crexox 201 5,628 6,834 2,11 155,574 0,06 0,03 1,809 | 24321 | 0,201
3408 1;;‘221’:1‘;“0‘;"6‘;?;;“ 50 2,88 1,24 23,94 106,2 0,05 0,03 0,17 10,02 0,82
Hroro: 251 8,508 8,074 46,05 261,774 0,11 0,06 1,979 | 25323 | 1,021
VikuH
2121 |Kanycra tyménnas 150 3,1 4,86 14,14 101,385 0,04 0,06 25,74 83,18 1,21
2502 |Butouxn 71 11,449 | 6,923 6,923 121,41 0,044 0,089 0,09 | 27202 | 0,732
1231 I;‘I’g“;g 113 CBONIX 184 0,644 0,552 36,162 129,0519 | 0,009 0,009 60,72 6,33 0,874
0.1 |Xne6 muennunsii 4 3,99 0,473 24,507 108,486 0,084 0,032 12,075 | 0,998
Hroro: 447 19,183 | 12,807 | 81,731 460,333 0,178 0,189 | 86,559 | 128,786 | 3,814
HToro 3a eHb: 2031 | 71,593 | 57,697 | 300263 | 1791,613 | 1,008 0,884 | 300,657 | 835,116 | 16,575
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