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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
pBI Omona HOPIH - S mkm JKUPBI | YIJIEBOIBI I.Ie(l;ling B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
2.1 |Kama mménnas 200 11,4 6.6 52,3 276,232 0,24 0,21 0,92 199,33 1,66
26 ﬁzzigfdpom“ ¢ 10/31,765 | 2,573 7,928 15,351 122,808 0,053 0,032 9,765 0,651
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 42,14 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 442 14,173 | 14,528 | 67,691 441,18 0,293 0,252 1,02 | 213495 | 3,171
3aBTpak 2o0ii
023 |Tpyma 100 0,4 0,03 9,5 34,873 0,02 0,03 5 19 2,3
0,34 |Bona muteeBas 200 9 0,002
Hroro: 300 0,4 0,03 9,5 34,873 0,02 0,03 5 28 2,302
Oo6en
401 ng;;;pgg{pfa“"“ " 60 0,6 46 1,5 42,398 0,02 0,03 8,5 19,87 0,37
66,1 E;’;’TIE qjeit;ymﬁ " 200 1,45 3,93 10,19 70,52 0,04 0,03 8,23 35,5 0,95
220.1 |Msco s cyna 15 3,9 2,52 32,766 0,008 0,024 45 0,24
0,13 [Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,165 5,8308 0,015 0,038 5,4 0,015
222 |3enens B eyn 0,052 0,012 0,08 0,516 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,516 0,004 2 4,46 0,032
204,1 |I'peuxa pacceimuaras 130 7,817 2,028 39,511 161,0737 0,208 0,113 16,943 3,978
1191 g::;:; OTBapHOil 80 19,33 5,74 3,04 122,8768 0,09 0,17 1,37 18,34 1,8
1231 EJ‘I’(“)‘;;T 13 CBONHX 180 0,63 0,54 35375 | 120,63564 | 0,009 0,009 59,4 6,192 0,855
0,09 |Xne6 pranoii 49 3,234 0,588 16,758 74,5964 0,088 0,039 17,15 1,911
0,01 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 729 37245 | 20,57 107,6 631,729 0,463 0,438 | 81,538 | 151,215 | 10,328
Ioaagnuk
281 |Kedup 185 5,365 4,625 74 79,55 0,072 0,319 1,295 222 0,185
302,1 |ChipHas nanouxa 70 8,596 | 25,634 | 34,874 348,1968 0,096 0,096 0,154 | 136,108 | 0,824
Hroro: 255 13,961 | 30259 | 42,274 427,747 0,168 0,415 1,449 | 358,108 | 1,009
Yikun
300.1 Sgﬁx;‘l’d‘m“”e 60 0,48 0,06 1,02 5,6244 0,01 0,01 3 13,8 0,36
104,1 |Kaprodenpnoe mope 150 3,18 4,09 20,99 119,5486 0,13 0,11 10,81 37,04 1,1
33 |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 42,14 0,01 0,1 44 0,36
0,1 |Xne muenmamnsii 39 3,705 0,439 22,757 96,2598 0,078 0,029 1213 | 0926
Hroro: 449 7,565 4,589 44,807 263,573 0,218 0,159 1391 | 66,453 | 3,246
HToro 3a eHnb: 2175 | 73344 | 69,975 | 271,871 | 1799,102 | 1,161 1,293 | 102,917 | 817,271 | 20,056
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