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E:xenneBHOE MEeHIO Ha

No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI I.Ie(l;ling Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
1 1;2;1102 f{‘;‘;{‘e‘aa" 180 10,44 4,95 45,72 272,88 0,144 | 0198 | 0864 | 186,966 | 1,062
0,09 |Xneb pxaHoit 53 3,498 0,636 18,126 93,821 0,095 0,042 18,55 2,067
34 Yaii ¢ MomokoM 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 433 15,838 7,486 78,646 450,601 0,259 0,32 1,344 280,516 4,319
3aBTpak 2o0ii
0,16 |AbBpuKocs 90 0,81 0,09 8,1 34,83 0,003 0,054 9 25,2 0,63
Hroro: 90 0,81 0,09 8,1 34,83 0,003 0,054 9 25,2 0,63
Oben
2151 Sgﬁx;?e“e 60 0,48 0,06 1,5 8,46 0,02 0,02 6 13,8 036
80,1 i:ﬁ;‘;i‘;ﬁiw 200 1,68 4,0 13,27 96,3 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78
220,1 [Msco nns cyma 10 2,6 1,68 25,4 0,005 0,016 3 0,16
0,13 |Cmerana B cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
2222 |Jlyk 3enenbrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
222  [3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
104,2 |Kaprodenpnoe mope 130 2,652 4,16 17,715 118,95 0,121 0,095 15,739 32,049 0,875
250,1 |Kotnets 80 12,9 7,8 7,8 152 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
183 [Coyc cmerannsbIi 25 0,383 0,517 1,417 12,133 0,008 0,008 0,008 5,517 0,042
s I:;g;g:“ s 180 0,09 18,817 71,289 0,009 | 0009 | 3375 | 3,582 | 0,198
0,09 |Xneb pxaHoit 53 3,498 0,636 18,126 93,821 0,095 0,042 18,55 2,067
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 755 24,627 19,767 79,025 588,593 0,389 0,369 35,314 162,828 5,536
Moaanuk
37,1 |Momnoxko kunguénoe 200 5,1 5,3 9,4 103.4 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
Hroro: 200 5,1 53 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
Yaxun
16,1 |Ceipnuku u3 TBOpOra 151 11,174 5,335 13,993 143,45 0,091 0,362 0,332 216,222 1,057
Coyc MONOYHBIH (st
nonadu k omony) bes 50 0,833 2,233 2,783 34,567 0,017 0,333 31,783 0,067
181,1 [caxapa
128 E;ngﬁgrm 200 1,5 44,206 173,46 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
0,09 |Xneb pxanoit 53 3,498 0,636 18,126 93,821 0,095 0,042 18,55 2,067
Hroro: 454 17,005 8,205 79,108 445,297 0,223 0,485 3,166 324,455 4,751
HToro 3a neHnb: 1932 63,381 40,847 254,279 1622,721 0,924 1,388 49,804 |1013,399 | 15,336
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