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ITonmnuch

17 nexabps 2023 1.

No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI I.Ie(l;ling Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
1 1;2;1102 f{‘;‘;{‘e‘aa" 200 11,6 55 50,8 303,2 0,16 0,22 096 | 207,74 1,18
266 f{i:ffgom" ¢ 30,189/15 | 2,054 | 3215 23,629 131,727 0,041 0,025 | 0,393 8,591 0,565
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 445 13,854 8,715 74,469 483,927 0,201 0,255 1,453 220,731 2,605
3aBTpak 2oi
0,34 |Bona muteeBas 150 6,75 0,002
0,28 |AmnenbcuHbl 80 0,72 0,16 6,48 28,944 0,032 0,024 48 27,2 0,24
HToro: 230 0,72 0,16 6,48 28,944 0,032 0,024 48 33,95 0,242
Ooexn
511 ;Zgoﬁg‘”’”eﬁ ¢ 200 1,104 4 6,4 65,704 0,04 0,04 3,666 | 15,144 | 0464
0,13 [Cmerana B cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222  [3enens B cyn 1 0,026 0,006 0,04 0,3 0,002 1 2,23 0,016
2222 |Jlyk 3enenbrii B cyn 1 0,026 0,006 0,04 0,3 0,002 1 2,23 0,016
272,1 |llepnoBka oTBapHas 120 3,072 3,264 24,784 140,4 0,048 20,016 0,736
0,2 YecHok+ 3 0,195 0,015 0,897 4,5 0,002 0,002 0,3 5,4 0,045
492  |SI3bIK OTBapHOM 70 15,671 9,818 149,975 0,053 0,013 30,495 1,196
314,1 |Coyc ToMaTHbIit 40 1,36 3,6 6,24 64 0,016 0,016 2,24 16 0,56
140,1 |Hanutox s610uHbIi 180 0,09 0,09 21,065 80,784 0,009 0,009 37,125 4,356 0,558
0,09 |Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Comb 5 18,4 0,145
Hroro: 678 25,084 22,199 76,786 603,513 0,258 0,144 45,381 138,971 5,706
Ioaagnuk
281 Kedup 179 5,191 4,475 7,16 89,5 0,07 0,308 1,253 214,8 0,179
301 Bynouka poccuiickas 70 4,96 3,38 45,73 233,1 0,08 0,08 0,05 19,65 0,687
HToro: 249 10,151 7,855 52,89 322,6 0,15 0,388 1,303 234,45 0,866
Yxun
Pri6a 3aneuenHas ¢
Kaprodenem 1o — 180 20,277 15,219 9,972 258,3 0,27 12,15 48,816 1,503
246,3 |pyccku
34,1 |Yaii c nuMoHOM 200 0,22 0,1 14,58 59 0,003 0,003 2,9 8,2 0,907
0,1 X1e0 mImeHHYHBIN 41 3,895 0,461 23,924 117,67 0,082 0,031 11,788 0,974
3091 gggﬁl‘:;’;;"”e“"‘e 60 0,406 | 0,056 0,976 6 0,012 | 0012 3 13,8 0,36
Hroro: 481 24,798 15,836 49,452 440,97 0,367 0,046 18,05 82,604 3,744
HToro 3a neHnb: 2 083 74,607 54,765 260,077 1 879,954 1,007 0,857 114,187 | 710,705 13,162




