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BO3paCTHa§I KaTeropusi: HGTI/I - ACIIH

E:xenneBHOE MEeHIO Ha
11 nexadps 2023 .

DHepreTuye MunepaibHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKas BEIECTBA, MI'
penepry| HauMEHOBaHUE HopiH HeHHOCTS
pEI Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym MonoHEI ¢ 150 2,6 28 1 72,856 0,05 0,17 0,84 16478 | 0,17

17,2 |kpymnoii (rpeuxa)

Byrepbpon ¢ cupom ¢ | 29,268/10, | ¢4 6,377 14,196 121,593 0,049 0,059 0,068 | 95648 | 0,068

100,1 |Oynxoii 638
34 Yaii ¢ MosIOKOM 160 1,707 1,707 13,227 67,79 0,011 0,064 0,384 60 0,949
Hroro: 349 9,152 10,883 38,423 262,239 0,109 0,293 1,292 320,428 1,188
3aBTpak 2oi
0,28 |AnenbcuHbl 75 0,675 0,15 6,075 24,964 0,03 0,002 45 25,5 0,225
HUroro: 75 0,675 0,15 6,075 24,964 0,03 0,002 45 25,5 0,225
Ooen
Tomatst
KOHCEPBUPOBAHHbBIE 40 0,44 0,04 1,4 22,08 0,008 0,012 9 6 0,48
311,1 |mopumsmu
70,1 |bopm cubupckuit 130 1,993 2,167 7,973 54,936 0,035 0,026 4,047 25,775 0,832
220,1 |Msco ansa cyna 10 2,6 1,7 23,644 0,005 0,015 3 0,15
0,13 [Cmerana B cyn 6 0,18 0,6 0,18 6,238 0,04 5,4
222  [3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,552 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,552 0,01 5 11,15 0,08

MaKapOHHI)Ie n3acius

100 8,16 2,88 49,91 140,668 0,153 0,06 18,74 1,086
103,1 |oTBapHbIE

250,1 |Kotnets 60 9,7 59 59 104,88 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66

Komrior u3 cBexxunx

1231 |mroos 130 0,52 0,347 26,003 94,994 0,000 | 0,009 429 4472 0,615
0,09 |Xne6 pranoit 38 2,508 0,456 12,996 61,905 0,067 0,029 13,3 1,482
0,01 |Com 3 11,04 0,087
Hroro: 521 26,201 | 14,109 | 104,523 510,45 0,316 025 | 66,077 | 134,547 | 5,552
Ioaagnuk
281,1 |Pmxenxa 180 522 45 7,56 83,904 0,036 | 0,024 0,54 2232 0,18
301 |Bynouxa poccuiickas 50 3,543 2,414 32,664 153,18 0,057 0,057 0,036 | 14,036 | 0491
Hroro: 230 8,763 6,914 40,224 237,084 0,093 0,081 0,576 | 237,236 | 0,671
Yikun
0,3 Slitio oTBapHOE 55 6,26 5,67 0,345 71,254 0,004 0,017
2523 fB’ :;z;fsm‘“’e (- 180 2,676 7,356 16,536 131,155 0,132 0,132 | 34,572 | 42,072 1,32
1291 |Kucems u3 srox 180 0,12 24,847 95,562 0,108 5,832 0,144
0.1 |Xne6 muenmanbit 31 2,728 0,496 14,136 67,307 0,072 0,031 14467 | 1,612
Hroro: 446 11,784 | 13,522 | 55,864 365,279 0,208 0,18 34,68 | 62,371 | 3,076

Hroro 3a nennb: 1621 56,576 45,579 245,109 1 400,015 0,757 0,806 147,625 | 780,081 | 10,712
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