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Ne Tpuem numwy, ITueBas EHHOCTD, T Oueprerie BHTaMHHBI, MT Munepanbrrie
peuepry HAaNMCHOBAHUC l?(/)lali(l:/lall/l I_IC:II:Iz;:ITL BOICCTRA, M
pbI 6mona P O€JIKM | KHUPBI |yIJIEBOMBI (k) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
2161 E;’Iﬁ[‘j;‘;f: cBoNHC 40 0,44 0,08 1,52 8,56 0,02 0,02 10 56 0,36
15,1 |Omner matypanbHbIi 100 10 10,333 2 140 0,05 0,283 0,15 68,333 1,6
yai ¢ MEeIOM 179
0,25 |baron Hapesnoit 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 6,9 0,57
Hroro: 349 12,72 | 10,683 17,53 217,45 0,118 0,321 10,15 | 80,833 2,53
3aBTpax 2o0i
0,02 |Banamsi 93 1,395 0,093 19,53 81,189 0,037 0,093 9,3 7,44 1,116
Hroro: 93 1,395 0,093 19,53 81,189 0,037 | 0,093 9,3 7,44 1,116
Oben
2151 gggﬁs;’;;fe”‘“e 40 032 0,04 1 5,64 0,01 0,02 4 9,2 0,24
96,1 |Cyn ¢ 606oBbIMHI 140 4,657 3,108 10,743 88,293 0,093 0,037 1,008 | 36437 | 1,297
2201 [Msco ans cyna 7 1,82 1,19 17,99 0,004 0,011 2,1 0,105
2222 |Jlyk 3enensrif B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,3 0,005 2,5 5,575 0,04
222 |3enens B cyn 1 0,025 0,005 0,04 0,3 0,005 2,5 5,575 0,04
2552 |TomyOupl nenuBbie 150 10,02 12,51 11,9 200,08 0,078 37,09 52,15 2,18
183 |Coyc cMmeTaHHBII 25 0,4 0,5 1,4 12,1 0,01 0,01 5,52 0,04
1431 Eiig‘;‘;ﬁ: TI0n08 150 0,5 13,21 51,3 0,01 0,1 164,92 9.3 3,79
0,09 |Xne6 pxanoii 39 2,574 0,468 13,338 69,059 0,068 0,029 13,65 1,521
0,01 |Com 3 11,04 0,087
Hroro: 556 20,341 | 17,826 | 51,671 445,063 0,263 0,217 | 212,028 | 150,547 | 9,34
Toaguuk
281,1 |Psxenxa 151 4379 3,775 6,342 76,507 0,03 0,02 0453 | 18724 | 0,151
147,1 |Bumbi 50 3,417 2,083 21,167 105,083 0,067 0,025 9,15 0,667
Hroro: 201 7,796 5,858 27,509 181,59 0,097 | 0,045 0,453 | 196,39 | 0,818
YikuH
182.3 |Coyc cnamxmit 36 2,592 3,06 19,98 118,08 0,063 0,137 0,36 110,52 | 0,072
2583 f;iiﬁiﬁf 120 3,144 2,864 20,504 120,264 0,126 0,106 | 10,552 | 37,008 | 1,072
112,1 |Kotmers! priGHBIE 60 11 1,7 6,2 82,3 0,05 0,07 0,75 35,74 0,48
044 |Cox dpyxrosbiit 150 0,45 20,69 80,42 0,03 0,01 3 26,99 0,6
0,1 |Xne6 muenmanbii 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 396 19,826 | 8,104 81,054 471,864 0,34 0,353 | 14,662 | 224,258 | 3,784
Hroro 3a 1enb: 1595 | 62,078 | 42,565 | 197,293 | 1397,156 | 0,855 1,03 | 246,593 | 659,469 | 17,588
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