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E:xenneBHOE MEeHIO Ha
22 nexadps 2023 r.
DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMeHOBaHUE - HeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cyn monoumsii ¢ 150 4,48 411 12,81 89,971 0,08 0,17 0,68 120,6 0,84
17,2 |kpymnoii (rpeuxa)
0,25 |baron HapesHoi 30 2,28 0,27 14,01 58,258 0,048 0,018 6,9 0,57
0,3 Slitio oTBapHOE 56 6,374 5,773 0,351 66,73 0,004 0,017
36 |Kakao Ha Momoke 150 5,09 5,91 19,31 125,129 0,06 0,24 1,95 182,33 0,68
Hroro: 386 18,224 16,063 46,481 340,087 0,192 0,445 2,63 309,83 2,09
3aBTpak 2oi
0,21 |Mamnnapuss! 90 0,72 0,18 6,75 29,07 0,054 0,026 34,2 31,5 0,09
0,34 |Bona nuthesas 150 6,75 0,001
Hroro: 240 0,72 0,18 6,75 29,07 0,054 0,026 34,2 38,25 0,091
Ooexn
60,1 |Hxpa cBexonbHas 40 0,94 1,84 4,93 34,034 0,01 0,02 2,69 15,3 0,71
Cyn xapTodenbHbIH ¢
MSCHBIMA 130 1,153 1,343 8,563 43,294 0,052 0,035 4,68 13,043 0,494
88,1 |dppuxagenskamu
PpHKaeILKH 25 477 2,53 02 36,253 0,02 0,05 0,25 3,91 0,36
71,1  |msacubIe
222  |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,51 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,51 0,01 5 11,15 0,08
Kapxkoe no-
JIOMAIIHEMY U3 160 15,022 17,022 15,093 233,006 0,169 20,533 28,338 3,316
267,1 |roBsiAMHBI
140,1 |Harmmurok s6104HbIi 140 0,093 0,093 16,617 54,137 0,009 28,859 3,136 0,439
0,09 |Xme6 pxanoit 40 2,64 0,48 13,68 60,206 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Comp 3 11,04 0,087
Hroro: 542 24,718 23,329 59,243 461,949 0,33 0,155 67,012 111,067 7,125
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 150 3,9 4 7,1 66,13 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
0,4 |mMapmernan 30 2,52 3,983 25,11 124,555 0,026 0,018 9,78 0,708
Hroro: 180 6,42 7,983 32,21 190,685 0,066 0,178 0,78 163,16 0,778
Yxun
Canar c orypuami u 33 0,33 2,558 0,825 23,071 0,008 | 0017 | 4678 | 10931 | 0,206
40,1 |momumopamu+
Maxaporel, 181 10,305 | 6,552 37,576 204,692 0,1 0,16 0211 | 65993 | 1467
175,1 |3ame4eHHbIe C AHIIOM
129,1 |Kucens u3 sron 180 0,12 24,847 88,291 0,108 5,832 0,144
0,1 |Xneb mueHHYHbIR 31 2,728 0,496 14,136 62,186 0,072 0,031 14,467 1,612
Hroro: 425 13,483 9,606 77,384 378,241 0,181 0,208 4,997 97,223 3,43
HWroro 3a neHb: 1773 63,565 57,16 222,068 1 400,032 0,823 1,012 109,619 | 719,53 13,514
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 59,932 | 51,281 | 225,132 | 1400,181 | 0,798 2,6 161,303 | 739,412 | 13,689
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