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6 Ackadp 2024 & posa - Bt
No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
pBI Omona HOPIH - S mkm JKUPBI | YIJIEBOIBI I.Ie(l;ling B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
2,1 Kama nménnas 200 11,4 6,6 52,3 263,38 0,24 0,21 0,92 199,33 1,66
0,3 Slitio oTBapHOE 54 6,146 5,567 0,339 62,35 0,004 0,017
0,25 |baron napesnoit 40 3,8 0,45 23,35 94,16 0,08 0,03 11,5 0,95
36 Kakao nHa Mmonoke 200 6,79 7,88 25,74 160,91 0,09 0,32 2,6 243,05 0,9
Hroro: 494 28,136 20,497 101,729 580,81 0,414 0,577 3,52 453,88 3,51
3aBTpak 2o0ii
0,21 |Mannapunsl 80 0,64 0,16 24,93 0,048 0,024 30,4 28 0,08
Hroro: 80 0,64 0,16 24,93 0,048 0,024 30,4 28 0,08
Oben
401 gxg;}zxf‘aw " 61 0,61 4,677 1,525 41,10 0,02 0,031 8,642 | 20201 | 0376
96,1 |Cyn c 6060BbIMU 200 6,656 4,44 15,344 103,39 0,128 0,048 1,44 52,048 1,856
220,1 |Msco ans cyna 10 2,6 1,68 20,83 0,005 0,016 3 0,16
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,49 0,004 2 4,46 0,032
222  [3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,49 0,004 2 4,46 0,032
104,2 |Kaprodenbnoe mope 150 3,06 4.8 20,44 112,55 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01
314,1 |[Coyc TomarHbI# 30 1,02 2,7 4,68 39,36 0,012 0,012 1,68 12 0,42
115,1 |llynunr peiOubIit 80 12,6 3,7 5,6 86,67 0,07 0,1 0,61 49,25 0,8
s I:;g;g:“ mes 180 0,09 18,817 58,46 0,009 | 0009 | 3375 | 3,582 | 0,198
0,09 |Xneb pxaHoit 50 33 0,6 17,1 72,58 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 770 30,04 22,621 83,666 535,91 0,475 0,374 37,907 | 221,881 6,979
MoagHuk
37,1 |Momnoxko kunguénoe 200 5,1 5,3 9,4 84,79 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
1401 ESEEZ?OKJ ¢ 60 444 1,903 | 42437 152,84 0,08 0,05 0,06 15917 | 1,174
Hroro: 260 9,54 7,203 51,837 237,63 0,13 0,21 1,1 236,317 1,274
Yxkuu
212,1 |Kamycra Tyménnas 150 3,1 4,86 14,14 92,37 0,04 0,06 25,74 83,18 1,21
250,3 |lanuenn 70 11,288 6,825 6,825 109,06 0,044 0,088 0,098 26,819 0,722
1231 EJ‘I’(“)‘;;T 13 CREIX 180 0,63 0,54 35,375 115,02 0,009 | 0,009 594 6,192 | 0,855
0,1 X1e0 mImeHHYHBIN 40 3,8 0,45 23,34 94,14 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 440 18,818 12,675 79,68 410,59 0,173 0,187 85,238 127,691 3,737
HToro 3a neHnb: 2 044 87,174 63,155 322,912 1789,87 1,239 1,37 158,165 (1 067,769 | 15,58
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