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Jenn: 1 Basiok C. B.

Henens: 2 M. I 8 nexabps 2024 r.

Ce3zon: Ocenb-3uma 2024 SACJIN Ioamuce
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Bragumuposha

a3K DN: C=RU, OU=3asenytoumi,
O="MAJIOY r.HinxwesapToscka
[C N2 52 “"CamongTuk™,

CBeTnaHa e

E:xenneBHOE MEeHIO Ha Bna ik sl u
OcHoBaHMe: A NOATBEPKAIO
9 nexadpn 2024 . g
POBHA ot
No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
peuepry| HauMEHOBAHUE HopiH LLeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym monouHkId © 150 4,48 4,11 12,81 106,20 0,08 0,17 0,68 120,6 0,84
17,2 |kpymnoii (rpeuxa)
byrepGpon ¢ cripom ¢ | 29.843/10, 1 o, 6,54 14,56 137,00 0,05 0,06 0,07 98,1 0,07
100,1 |Oynxoii 638
36 |Kakao Ha momoke 160 5,429 6,304 20,597 157,02 0,064 0,256 2,08 | 194,485 | 0,725
Hroro: 350 14,879 | 16,954 | 47,967 400,22 0,194 0,486 2,83 | 413,185 | 1,635
3aBTpak 2oi
029 [sl6moko 75 0,03 0,03 735 32,01 0,022 0,015 | 123,75 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 | 123,75 12 1,65
Ooen
Orypust corenie 40 0,32 0,04 0,68 4,36 0,01 0,01 2 92 0,24
309,1 |nmopumsmu
Cyn kpectanciuii ¢ 150 1,06 1,49 5,63 40,20 0,03 0,02 4,95 12,9 0,36
82,1 |mmeHom
222 |3enens B eyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
Maxaponnpie nsnema |- 4,043 3,309 19,397 123,53 0,037 0,018 3,566 0,807
103,1 |oTBapHbIE
bederporanos us 60 14,63 1,52 0,28 72,95 0,06 0,09 0,12 72 1,21

202,1 |oTBapHOM rOBSIMHBI

0,09 |Xneb pxaHoit 41 2,706 0,492 14,022 72,60 0,072 0,031 14,35 1,599

Hanuroxk u3 cB

130 0,087 13,612 51,45 2,435 2,583 0,147

139,1 |mromos

0,01 |Com 3 11,04 0,087
Hroro: 538 22,945 | 6,871 53,781 366,29 0,208 0,189 | 19,505 | 83,139 4,61
Monaauk

281,1 |Pmxenxa 150 4,35 3,75 6,3 76,00 0,03 0,02 0,45 186 0,15
Tupowku cro6usie 50 7,129 4,429 15,229 129,23 0,047 0,071 1.8 9,586 2,257
NEYCHBIE C cepaAUEM
Hroro: 200 11,479 | 8,179 21,529 205,23 0,077 0,091 225 | 195,586 | 2,407
Yikun

164,1 |Kaprodens orBapHoii 120 2,29 3,45 18,41 113,88 0,12 0,08 16,8 11,71 0,93
Korets! peiGHEIE ¢ 60 9.3 325 5,26 81,75 0,05 0,1 1,18 34,42 0,73

30,2 |MOpPKOBBIO
Kowmor 3 emecu 190 1,393 42,307 165,98 0,013 0,076 2,369 | 54999 | 1482

128  |cyxodpykroB

0.1 |Xne6 muennunsii 31 2,728 0,496 14,136 73,16 0,072 0,031 14,467 | 1,612

Hroro: 401 15,711 | 7,196 80,113 434,77 0,255 0,287 | 20,349 | 115,595 | 4,754
HToro 3a ieHb: 1564 | 65044 | 3923 | 210,739 | 143852 0,757 1,069 | 168,684 | 819,505 | 15,056
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 63,405 | 53,963 | 270,827 | 140015 | 0,893 | 2,092 | 165,481 | 768,647 | 15,386
led-mosap: /Pacdmkosa A. P./

Men cectpa: / T'attmytnunosa @. P. /
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