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Bn ALNMIA Sezosarme: s omrsepsmo

11 nexatps 2024 r. e o
PO e 0
No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI I.Ie(l;ling Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
8.1 e iy 150 8,7 41 38,1 227,40 0,08 0,17 0,7 148,06 | 126
35,1 |Kodeitnblit HanuTOK 180 2,28 1,44 12,854 69,50 0,06 0,228 1,044 214,632 0,528
0,25 |baron mapesnoin 31 2,356 0,279 14,477 71,19 0,05 0,019 7,13 0,589
Hroro: 361 13,336 5,819 65,431 368,09 0,19 0,417 1,744 369,822 2,377
3aBTpak 2o0ii
0,21 |Mannapunsl 75 0,6 0,15 5,625 28,50 0,045 0,022 28,5 26,25 0,075
Hroro: 75 0,6 0,15 5,625 28,50 0,045 0,022 28,5 26,25 0,075
Oben
2161 Eﬁgﬁ(ﬁ: cpexme 30 033 0,06 1,14 6,42 0,015 | 0,015 7,5 42 027
[w u3 cBexeit
KaITyCThI C 150 1,04 2,93 5,09 50,85 0,03 0,49 11,08 26 0,48
74,1 |kaprodenem
0,13 |Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 5,4
222  |3enens B cyn 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 0,05 0,01 0,08 0,60 0,01 5 11,15 0,08
251,1 |As3y c roBsaauHoOMH 160 8,729 11,724 11,698 208,52 0,142 21,582 28,364 2,293
s I:;g;g:“ e 150 0,1 15,706 59,36 2,81 2,98 0,17
0,09 |Xneb pxaHoit 41 2,706 0,492 14,022 72,60 0,072 0,031 14,35 1,599
0,01 [Comp 3 11,04 0,087
Hroro: 544 13,185 15,826 47,996 405,74 0,259 0,556 53,012 | 114,634 5,059
Honanuk
281 |Kedup 154 4,466 3,85 6,16 77,00 0,062 0,267 1,078 184,8 0,154
147,2 |Onanpu 60 4,1 2,5 254 126,10 0,08 0,03 10,98 0,8
182,3 |Coyc cnankuii 25 1,8 2,125 13,875 82,00 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
Hroro: 239 10,366 8,475 45,435 285,10 0,186 0,392 1,328 272,53 1,004
Yxkuu
2473 |Bumerper oBommoK 120 1,77 10,74 8,61 138,24 0,06 0,03 4.8 22,56 0,81
15,1 |Omuer HaTypanbHbIH 110 11 11,367 2,2 154,00 0,055 0,312 0,165 75,167 1,76
33 Yaii c caxapom 150 0,16 0,03 40,80 0,01 0,08 4,04 0,67
0,1 X1eb niueHnYHbIN 30 2,64 0,48 13,68 70,80 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 410 15,57 22,587 24,52 403,84 0,185 0,382 5,045 115,767 4,8
Hroro 3a xeub: 1629 53,057 52,857 189,007 1441,27 0,864 1,768 89,629 | 899,003 | 13,315
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