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E:xenneBHOE MEeHIO Ha
7 ¢peBpans 2024 1.
DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMeHOBaHUE - HeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Hkpa kabaukoBas 60 1,14 5,34 4,62 63,457 0,01 0,03 4,2 24,6 0,42
312,2 |nopuuoHHas
15,1 |[Omuer HaTypanbHbIH 120 12 12,3 2,4 150,397 0,06 0,33 0,18 81,84 1,92
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 43,567 0,01 0,1 4.4 0,86
0,25 |baron HapesHoi 40 3.8 0,45 23,35 103,347 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 420 17,14 18,09 30,41 360,768 0,15 0,4 4,48 122,34 4,15
3aBTpak 2oi
0,21 |Manrnapunel 100 0,8 0,2 7,5 34,2 0,06 0,03 38 35 0,1
Hroro: 100 0,8 0,2 7,5 34,2 0,06 0,03 38 35 0,1
Ooben
Hepen caaeii 60 0,78 0,06 2,94 13,878 0,05 0,05 120 48 03
214,1 |cBexuil nopuusiMu
Cyn - nanua 200 2,304 1,448 15,864 80,597 0,08 0,048 | 5568 | 16,184 | 0,76
245 JIOMAIITHSS
245,1 |Janmia gomanisss 25 3,201 0,976 16,546 79,097 0,044 0,036 9,945 0,455
2222 |Jlyk 3enenbrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,54 0,004 2 4,46 0,032
222 |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,54 0,004 2 4,46 0,032
260 |IL10B U3 nTHLEL 200 19,333 16,19 33,99 323,143 0,057 0,114 0,962 45,238 2,086
Kownor 13 cuecn 200 1,5 44,206 156,114 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
128  |cyxodpykroB
0,09 |Xie6 pxaHoi 50 33 0,6 17,1 79,659 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Comp 5 18,4 0,145
Hroro: 744 30,523 19,299 130,807 733,567 0,341 0,377 133,03 | 178,887 7,32
MoagHuk
281 |Kedup 200 58 5 8 90 0,078 0,344 1,4 240 0,2
301 Bynouxa poccuiickas 50 3,543 2,414 32,664 149,85 0,057 0,057 0,036 14,036 0,491
Hroro: 250 9,343 7,414 40,664 239,85 0,135 0,402 1,436 254,036 0,691
Vkun
Orypust conerpie 60 0,48 0,06 1,02 5,886 0,01 0,01 3 13,8 0,36
309,1 |mopumsmu
Pr16a munTal
3ANCACHHA ¢ 200 22,53 16,91 11,08 2583 0,3 13,5 54,24 1,67
KapTodernem mo —
246,1 |pyccku
Hanwrok 3 cs 180 0,09 18,817 64,16 0,000 | 0,009 | 3375 3,582 | 0,198
139,1 |mmomos
0,1 X1e0 mImeHHYHBIN 40 3,8 0,45 23,34 103,32 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 480 26,9 17,42 54,257 431,666 0,399 0,049 19,875 83,122 3,178
Hroro 3a neHb: 1994 84,705 62,423 263,638 1 800,051 1,085 1,257 196,821 | 673,385 | 15,438
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