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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
pBI Omona HOPIH - S mkm JKUPBI | YIJIEBOIBI ue&iggb B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
150,1 |Cydne TBopoxHOE 101 14477 | 7,743 14,982 166,595 0,05 0,219 0,269 | 130,879 | 0,555
1821 Ef;;“{“;%"““"m 30 0,6 1,2 45 26,312 0,03 0,09 18,51 0,06
0,25 |baron mapesnoin 30 2,28 0,27 14,01 61,702 0,048 0,018 6,9 0,57
35.1 |Kodeitnpiii nanurox 180 2,28 1,44 12,854 63,249 0,06 0,228 1,044 | 214,632 | 0,528
Hroro: 341 19,637 | 10,653 | 46,346 317,857 0,158 | 0,495 1,403 | 370,921 | 1,713
3aBTpak 2oi
0,02 |Bamanmr 79 1,185 0,079 16,59 62,76 0,032 0,079 7.9 6,32 0,948
Hroro: 79 1,185 | 0,079 16,59 62,76 0,032 0,079 7,9 6,32 0,948
Oo6en
2532 Eny:ugfdfq’em’“"‘ﬁ ¢ 150 1,1 2,9 6,1 49,049 0,02 0,02 531 24,26 0,62
2301 ?g;‘;;)””" cyma 2 17,556 | 16,786 0,209 201,802 0,099 2,486 | 26,059 1,54
3002 |Knéuxn 20 0,787 0,653 3,827 22,083 0,015 0,012 2,667 0,16
222  |3enens B cyn 0,05 0,01 0,08 0,546 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 0,05 0,01 0,08 0,546 0,01 5 11,15 0,08
503 f;;ﬁf;;ieﬁ::m 150 14,8 5,35 8,43 128,346 0,13 1,53 55,86 64,35 2,29
044 |Cox (pyxToBsii 150 0,45 20,69 73,182 0,03 0,01 3 26,99 0,6
0,09 |Xne6 pranoit 40 2,64 0,48 13,68 64,455 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Com 3 11,04 0,087
Hroro: 539 37,433 | 26,189 | 53,096 540,009 0,364 1,622 | 76,656 | 191,666 | 7,017
MonaHuk
37,1 |Momnoxko kunsuénoe 150 3,9 4 7,1 70,798 0,04 0,16 0,78 153,38 0,07
0.4 |vapmenan 35 2,94 4,646 29,295 155,571 0,03 0,021 11,41 0,826
Hroro: 185 6,84 8,646 36,395 226,369 0,07 0,181 0,78 164,79 | 0,896
VikuH
215.1 gggﬁ;;;;"e“e 40 0,32 0,04 1 5,132 0,01 0,02 4 9,2 0,24
2583 f;ﬂﬁif; 150 3,93 3,58 25,63 136,8 0,158 0,133 13,19 | 46,26 1,34
33 |Yaii ¢ caxapom 180 0,192 0,036 44,554 0,012 0,096 | 4,848 0,804
0.1 |Xne6 muenmanbit 31 2,728 0,496 14,136 66,576 0,072 0,031 14467 | 1,612
Hroro: 401 7,17 4,116 40,802 253,062 0,24 0,196 | 17,286 | 74,775 | 3,996
HToro 3a eHnb: 1545 | 72,264 | 49,684 | 193,229 | 1400057 | 0864 | 2,573 | 104,025 | 808,471 | 14,57
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