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E:xenneBHOE MEeHIO Ha
2 ¢geBpans 2024 1.
DHepreTrye MunepanbHbIe
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIECTBA, MI'
pelepry| HamMeHOBaHHE S —— HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Karua KykypysHas Ha 150 8,7 4,1 38,1 186,215 0,08 0,17 0,7 148,06 1,26
8,1 MOJIOKE
0,3 Sliino orBapHoe 28 3,187 2,887 0,176 32,079 0,002 0,009
0,25 |baron mapesnoin 30 2,28 0,27 14,01 56,237 0,048 0,018 6,9 0,57
34,1 |Yaii c muMoHOM 150 0,165 0,075 10,935 36,285 0,002 0,002 2,175 6,15 0,68
HToro: 358 14,332 7,332 63,221 310,816 0,132 0,199 2,875 161,11 2,51
3aBTpak 2oi
0,29 |A6moxo 75 0,03 0,03 7,35 26,248 0,022 0,015 123,75 12 1,65
0,34 |Bona nuthesas 150 6,75 0,001
Hroro: 225 0,03 0,03 7,35 26,248 0,022 0,015 123,75 18,75 1,651
Ooexn
Tommzopst: ceexkue 41 0,451 0,082 1,558 7,195 0,021 0,021 10,25 5,74 0,369
216,1 |nmopuusmu
83,1 |Cym u3 oBoeit 150 1,08 2,32 6,09 40,615 0,04 0,03 5,1 12,15 0,41
0,13 |Cmerana B cyn 6 0,18 0,6 0,18 5,56 0,04 5,4
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,492 0,01 5 11,15 0,08
222  [3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,492 0,01 5 11,15 0,08
0,2 YecHok+ 2 0,14 0,02 0,6 2,46 0,2 3,6 0,04
Kapxkoe no-
JIOMaIIHEMY U3 160 15,022 17,022 15,093 224,782 0,169 20,533 28,338 3,316
267,1 |roBsouHbBI
Kowmor u3 epeix 150 0,6 0.4 30,004 97,695 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,1 |mmomos
0,09 |Xneb pxaHoit 39 2,574 0,468 13,338 56,629 0,068 0,029 13,65 1,521
0,01 |Comb 3 11,04 0,087
HToro: 555 20,147 20,932 67,023 435,918 0,308 0,11 95,623 107,378 6,613
Ioaagnuk
284,1 |Cuexox 163 4,564 5,542 17,93 114,948 0,049 0,022 1,467 197,23 0,163
Topstumii OyrepOponc | 4,526,497 | ¢ ¢, 13,38 16,335 184,279 0,008 0,14 | 202,395 | 0,159
270  [cbipom 30,285
HTtoro: 223 13,384 18,922 34,265 299,226 0,056 0,022 1,607 399,625 0,322
Vkun
Canar ¢ orypuaui u 40 04 3,1 1 26,978 0,01 0,02 5,67 13,25 0,25
40,1 |momunopamu+
Marapomer, 150 8,54 5,43 31,14 163,647 0,083 0,133 0,175 54,69 1,216
175,1 |3amcueHHBIC ¢ AUIIOM
0,44 |Cox GpykToBEIii 180 0,54 24,828 79,133 0,036 0,012 3,6 32,388 0,72
0,1 X1e0 mImeHHYHBIN 30 2,64 0,48 13,68 58,056 0,07 0,03 14 1,56
HTroro: 400 12,12 9,01 70,648 327,815 0,199 0,195 9,445 114,328 3,746
HToro 3a neHb: 1761 60,013 56,226 242,507 1 400,023 0,717 0,54 233,3 801,191 14,842
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