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26 dpenpann 2025 1. POBHQA oz eotizs
DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMEHOBaHHUE - HeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Karua KykypysHas Ha 200 11,6 5,5 50,8 257,72 0,11 0,23 0,93 197,43 1,68
8,1 MOJIOKE
36 Kaxkao na Mosioke 180 6,111 7,092 23,166 150,12 0,081 0,288 2,34 218,745 0,81
0,25 |baron mapesnoin 40 3,8 0,45 23,35 97,61 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 420 21,511 13,042 97,316 505,44 0,271 0,548 3,27 427,675 3,44
3aBTpak 2o0ii
0,28 |AmnenbCuHbI 80 0,72 0,16 6,48 24,60 0,032 0,024 48 27,2 0,24
Hroro: 80 0,72 0,16 6,48 24,60 0,032 0,024 48 27,2 0,24
Ooexn
Orypu! conerie 60 0,48 0,06 1,02 5,56 0,01 0,01 3 13,8 0,36
309,1 |mopumsmu
83,1 |Cym u3 oBomei 200 1,43 3,09 8,12 56,13 0,05 0,04 6,8 16,2 0,54
0,13 |Cmerana B cyn 0,24 0,8 0,22 7,68 0,02 0,05 7,2 0,02
222 |3emens B cym 0,052 0,012 0,08 0,51 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,51 0,004 2 4,46 0,032
Kapxkoe no-
JIOMAIITHEMY U3 170 15,965 18,087 16,039 247,57 0,177 21,819 30,112 3,518
267,1 |roBsAMHBI
Kommor u3 cmecu 200 1,5 44206 147,44 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
128  |cyxodpykroB
0,09 |Xie6 pxaHoi 48 3,168 0,576 16,416 72,22 0,086 0,038 16,8 1,872
0,01 |Comp 5 18,4 0,145
HUroro: 695 22,887 22,637 86,181 537,64 0,344 0,196 38,169 | 169,332 8,079
Moaanuk
37,1 |Momnoxko kunguénoe 200 5,1 5,3 9,4 87,89 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
147,1 |Bammst 60 4,065 2,468 25,403 107,16 0,083 0,03 10,973 0,795
182,3 |Coyc cnanxuit 39 2,308 3,315 21,645 108,73 0,003 0,148 0,39 119,73 0,078
Hroro: 299 11,973 11,083 56,448 303,78 0,135 0,338 1,43 351,103 0,973
Yxun
2473 |Bumerper oBommoK 120 1,78 10,74 8,62 117,50 0,06 0,04 48 22,56 0,8
15,1 |Omuer HaTypanbHbIH 120 12 12,3 2,4 142,55 0,06 0,33 0,18 81,84 1,92
Hanwrok 3 cs 180 0,09 18,817 60,60 0,000 | 0,009 | 3375 3,582 | 0,198
139,1 |mmomos
0,1 [Xmeb murenndmbit 42 3,99 0,473 24,507 102,46 0,084 0,032 12,075 0,998
HUroro: 462 17,86 23,513 54,344 423,10 0,213 0,411 8,355 120,057 3,916
Hroro 3a neHb: 1956 74,951 70,434 300,769 1794,56 0,995 1,517 99,224 |1095,367 | 16,648
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