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DHepreTuye MunepaibHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKas BEIECTBA, MI'
penepry| HauMEHOBaHUE i — LeHHOCTD
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kama ssuneBast
monouHas (be3 200 7,31 3,87 32,11 192,48 0,19 2,13 219 0,96
482  |caxapa)
0,09 |Xneb pxaHoit 49 3,234 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911
1 Macio B Kaiy 5 0,04 3,63 0,06 33,03 0,01 1,2 0,01
35,1 |Kodeitnbiit HanuToK 180 2,25 1,44 12,884 69,53 0,054 0,225 1,035 36,774 0,531
HTtoro: 434 12,834 9,528 61,812 381,78 0,332 0,274 3,165 274,124 3,412
3aBTpak 2o0ii
0,28 |AmnenbcuHbl 100 0,9 0,2 8,1 36,18 0,04 0,03 60 34 0,3
HToro: 100 0,9 0,2 8,1 36,18 0,04 0,03 60 34 0,3
Ooexn
Orypus! cBexue 60 0,48 0,06 1,5 8,46 0,02 0,02 6 13,8 0,36
215,1 |nopuusmu
Paccompmx 200 1,68 4,09 13,27 96,30 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78
80,1 [meHuHrpagckuit
0,13 [Cmerana B cyn 10 0,3 1 0,275 11,30 0,025 0,063 9 0,025
222  [3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
Kanycra ceexcas, 170 13,49 5,279 9,104 137,87 0,128 1,36 58,361 | 65,994 | 2202
503  |TymieHHas ¢ MscoM
Hanurok a6r10umb1ii 180 0,09 0,09 2,16 6,21 0,009 0,009 | 37,125 | 4356 0,558
140,1 |[(be3 caxapa)
0,09 |Xneb pxaHoit 49 3,234 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 678 19,378 11,131 43,227 348,08 0,325 1,511 111,579 158,78 6,044
MonaHuk
37,1 |Momnoxko kunguénoe 200 5,1 5,3 9,4 103,40 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
TICUCHBE 31 1,302 2,058 12,974 75,71 0,013 0,009 5,053 0,366
Hroro: 231 6,402 7,358 22,374 179,11 0,063 0,169 1,04 225,453 0,466
VikuH
Jlammesruic ¢ 170 12,623 | 7,608 33,15 251,60 0,078 2,586 0,221 | 81,039 | 0918
TBOPOI'OM .
Coyc MOJIOuHBIH (15
nonadu k omony) bes 30 0,5 1,34 1,67 20,74 0,01 0,2 19,07 0,04
181,1 [caxapa
Hamrox 3 nozos 200 0,7 434 15,60 0,01 0,13 220 12,4 5,06
143,1 |mumoBHUKA
0,09 |Xneb pxanoit 49 3,234 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911
Hroro: 449 17,057 | 9,536 55,918 374,68 0,186 2,755 | 220,421 | 129,659 | 7,929
HToro 3a neHb: 1892 56,57 37,752 191,43 1719,83 0,946 4,74 396,205 | 822,016 18,151
Wroro cpennee 32 73,209 | 62,508 | 290,08 | 1800,11 | 0,986 | 1,528 |258,219 | 912,334 | 17,271
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