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DHepreTuye MunepaibHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKas BEIECTBA, MI'
penepry| HauMEHOBaHUE HopiH LLeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Karua KykypysHas Ha 200 6,51 3,87 31,72 187,76 0,12 2,19 209,6 1,25
8,1 monoke (be3 caxapa)
0,3 Sliino orBapHoe 55 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
ByrepGponc cupomt ¢ 30768715, 15 196 | g 116 19,821 180,933 0,072 | 0082 | 0112 | 148631 | 0971
100,1 |Gymkoit 957
34 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 501 21,866 19,556 66,686 530,043 0,216 0,179 2,782 433,231 3,411
3aBTpak 2o0ii
0,21 |Mannapunsl 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
0,34 |Bona muteeBas 150 6,75 0,002
Hroro: 250 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 41,75 0,102
Oo6en
Orypust cexcne 63 0,504 | 0,063 1,575 3,883 0,021 0,021 63 14,49 0,378
215,1 |nmopumsmu
83.1 |Cyn u3 oBomgii 200 1,43 3,09 8,12 66,04 0,05 0,04 6,8 16,2 0,54
0,13 [Cmerana B cyn 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222 |3enens B eyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
Kapxkoe no-
JIOMaLIHEMY U3 200 18,783 21,278 18,87 342,661 0,209 25,67 35,426 4,139
267,1 |roBsouHbI
Kowunor u3 caexnx 180 0,63 0,54 35,375 140,274 0,009 | 0,009 59,4 6,192 0,855
123,1 |mmomos
0,09 |Xne6 pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 |Comb 5 18,4 0,145
Hroro: 711 25,057 26,407 81,762 658,378 0,38 0,139 102,22 124,678 8,13
Ioaagnuk
281,1 |Psxenka 180 5,22 4.5 7,56 92 0,04 0,023 0,54 2232 0,18
Hroro: 180 5,22 4,5 7,56 92 0,04 0,023 0,54 2232 0,18
VikuH
Canar ¢ orypuaui u 59 0,59 4,523 1,475 48,478 0,02 0,029 8,358 | 19,539 | 0,364
40,1 |momunopamu+
Marapomet, 180 10242 | 6,507 37,368 239,472 0,099 0,153 0207 | 65628 | 1458
175,1 |3amcueHHBIC ¢ AUIIOM
0,44 |Cox ppykToBEIii 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 |Xneb pxanoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
HTtoro: 490 15,198 11,842 83,885 485,511 0,25 0,243 12,565 143,017 4,611
HToro 3a neHb: 2132 68,141 62,506 247,393 1 803,932 0,947 0,614 156,107 | 965,876 16,434
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