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E:xenneBHOE MEeHIO Ha
29 suBaps 2024 r.
DHepreTuye MusnepanbHble
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
penepry| HauMEHOBaHUE i — LeHHOCTD
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kama muérnas na 200 7,67 4,69 30,41 194,49 0,237 2,263 2196 1,255
2,1 monoke (be3 caxapa)
byrepGpozet ¢ 10/30,533 | 2,511 7,739 14,986 139,4 0,051 0,031 9,533 0,636
268 MacjoM
35,1 |Kodeitnblit HanuTOK 200 2,5 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
Hroro: 441 12,681 14,029 59,712 411,15 0,348 0,281 3,413 269,993 2,481
3aBTpak 2oi
0,23 |Ipyma 101 0,404 0,03 9,595 40,956 0,02 0,03 5,05 19,19 2,323
0,34 |Bona nuteesas 150 6,75 0,002
HToro: 251 0,404 0,03 9,595 40,956 0,02 0,03 5,05 25,94 2,325
Ooben
Tepen cranwuii 64 0,832 0,064 3,136 16,448 0,053 0,053 128 5,12 0,32
214,1 |cBexuii mopuusMu
Cyn kpectpanckui ¢ 200 2 424 10,64 90 0,048 | 0024 | 6,704 22,8 0,656
82,1 |kpymnoit
222  |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
204,1 |I'peuxa pacceimyaras 150 9,02 2,34 45,59 216,11 0,24 0,13 19,55 4,59
bederporatios i3 80 20,31 2,12 0,39 101,33 0,08 0,13 0,17 10 1,68
202,1 |oTBapHOM rOBsIMHBI
Kowmor 3 e 180 0,63 0,54 35375 140,274 0,009 0,009 59,4 6,192 0,855
123,1 |mmomoB
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 [Comp 5 18,4 0,145
Hroro: 734 36,262 9,94 112,733 655,642 0,522 0,395 198,274 | 108,832 10,299
MonaHuk
281,1 |Psxenka 206 5,974 5,15 8,652 105,289 0,046 0,026 0,618 255,44 0,206
HToro: 206 5,974 5,15 8,652 105,289 0,046 0,026 0,618 255,44 0,206
Yikun
Oryput conenie 50 0,4 0,05 0,85 5,45 0,008 0,008 2,5 11,5 0,3
309,1 |mopumsmu
P1>16a 3ariCycHHas ¢
Kaprodenem 1o — 180 20,277 15,219 9,972 2583 0,27 12,15 48,816 1,503
246,3 |pyccku
Harurrox u3 nuonos 180 0,63 3,906 14,04 0,009 0,117 198 11,16 4,554
143,1 |muMmoBHUKA
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
Hroro: 461 24,673 15,881 32,17 368,07 0,379 0,166 212,65 89,326 8,346
Hroro 3a neHb: 2093 79,994 45,03 222,862 1581,107 1,315 0,899 420,005 749,53 23,656
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