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E:xenneBHOE MEeHIO Ha
1 mrons 2024 r.
DHepreTuye MunepanbHbIe
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIECTBA, M
penepry| HauMEHOBaHUE i — LeHHOCTD
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
2,1 Karra mménnas 200 11,4 6,6 52,3 283,387 0,24 0,21 0,92 199,33 1,66
ByrepGponi ¢ 1031,132 | 2,511 7,739 14,986 121,585 0,051 0,031 9,533 0,636
268  |macimom
35,1 |Kodeitnbiit HanuToK 200 2,5 1,6 14,316 66,28 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
HTtoro: 441 16,411 15,939 81,602 471,252 0,351 0,491 2,07 249,723 2,886
3aBTpak 2o0ii
0,34 |Bona nuthesas 150 6,75 0,002
0,28 |AnenbcuHbl 100 0,9 0,2 8,1 32,2 0,04 0,03 60 34 0,3
Hroro: 250 0,9 0,2 8,1 32,2 0,04 0,03 60 40,75 0,302
Ooben
Orypust cexne 60 0,48 0,06 1,5 7,529 0,02 0,02 6 13,8 0,36
215,1 |nmopumsmu
LLlu w3 cexceit 200 1,36 3,86 5,35 54,824 0,03 0,49 16,03 40,18 0,53
73,1  |kamycTbl
0,13 |Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,165 6,034 0,015 0,038 5,4 0,015
222  |3enens B cyn 0,052 0,012 0,08 0,534 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,534 0,004 2 4,46 0,032
204,1 |I'peuxa pacceimyaras 130 7,817 2,028 39,511 166,693 0,208 0,113 16,943 3,978
begerporanos u3 80 20,31 2,12 0,39 90,184 0,08 0,13 0,17 10 1,68
202,1 |oTBapHOM rOBsIMHBI
Kowunor u3 caesxinx 180 0,63 0,54 35,375 124,844 0,009 0,009 594 6,192 0,855
123,1 |mmomoB
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 80,349 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 716 34,247 9,844 99,894 531,525 0,439 0,825 85,638 137,685 9,616
MoagHuk
281 Kedup 183 5,307 4,575 7,32 81,435 0,071 0,315 1,281 219.6 0,183
302,1 |CelpHas manouxa 70 8,596 25,634 34,874 360,343 0,096 0,096 0,154 136,108 0,824
Hroro: 253 13,903 30,209 42,194 441,778 0,167 0,411 1,435 355,708 1,007
Vkun
Hepen caaeii 47 0,611 0,047 2,303 10,75 0,039 0,039 94 3,76 0,235
214,1 |cBexuil nopuusMu
Kaprogens 180 4716 | 4284 | 30,744 160,544 0,19 0,159 | 15822 | 55512 | 1,602
258,3 |TyméHHbIH
34,1 |Yaii c nuMoHOM 180 0,198 0,09 13,122 47,259 0,003 0,003 2,61 7,38 0,816
0,1 X1e6 MIIeHUnYHBINH 41 3,895 0,461 23,924 104,726 0,082 0,031 11,788 0,974
HTtoro: 448 9,42 4,882 70,092 323,28 0,314 0,232 112,432 78,439 3,627
HToro 3a neHb: 2108 74,882 61,074 301,882 1 800,036 1,311 1,989 261,574 | 862,305 17,437
?g"’qr:e;'?e“"ee 3a 79,911 | 66,005 | 287,251 | 1800175 | 1,035 | 3,023 |223,685 | 925,745 | 18,38
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