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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI ue&iggb Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
2,1 Kama nménnas 200 11,4 6,6 52,3 321,2 0,24 0,21 0,92 199,33 1,66
0,25 |baron mapesnoin 40 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 440 15,4 7,05 75,69 485,03 0,32 0,25 1,02 215,23 3,47
3aBTpak 2oi
0,31 |Yepemmns 85 0,935 0,34 9,01 41,038 0,009 0,009 12,75 28,05 1,53
Hroro: 85 0,935 0,34 9,01 41,038 0,009 0,009 12,75 28,05 1,53
Ooen
216,1 Sggﬁ?\i’:{" cperrne 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 0,02 15 8.4 0,54
80,1 i ::I;‘I’{T;;EZKHH 200 1,68 4,09 13,27 96,3 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78
0,13 |Cmerana B cyn 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222 |3enens B cyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
255,2 |TomyOup! nenuBbIe 200 12,8 15,99 15,21 255,67 0,1 47,39 66,64 2,78
183 [Coyc cmeranHsbIi 30 0,46 0,62 1,7 14,56 0,01 0,01 0,01 6,62 0,05
140,1 |Hanutox s610uHbIi 180 0,09 0,09 21,065 80,784 0,009 0,009 37,125 4,356 0,558
0,09 |Xneb pxaHoit 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 737 19,334 22,334 71,005 558,904 0,329 0,157 109,605 | 159,196 6,887
Honanuk
37,1 |Momnoxko kunguénoe 180 4,59 4,77 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09
TTupoXKKH MPOCTHIE
TIeYEHBIE C 50 3,15 1,82 20,46 111 0,06 0,03 0,34 10,6 0,64
340,6 [xaprodenem u Iykom
Hroro: 230 7,74 6,59 28,92 204,06 0,105 0,174 1,276 208,96 0,73
YkuH
180,1 |Bapenuku nenuBbie 123 15,17 14,621 21,484 278,903 0,062 0,246 0,205 134,152 0,8
182.1 Ef;;“{“;%"““"m 50 1 2 7,5 50 0,05 0,15 30,85 0,1
Komnor u3
3aMOPOYKEHHBIX 210 0,63 0,105 3,507 12,18 0,021 0,021 94,5 17,388 0,672
126,1 |mnomoB (srom)
0,1 X1eb niueHnYHbIN 41 3,895 0,461 23,924 117,67 0,082 0,031 11,788 0,974
Hroro: 424 20,695 17,187 56,415 458,753 0,165 0,348 94,855 194,178 2,545
Hroro 3a xeub: 1916 64,104 53,501 241,04 1747,785 0,927 0,937 219,506 | 805,613 | 15,162
';'J:r:e‘;l'?e“"ee 3a 79,911 | 66,005 | 287,251 | 1800,137 | 1,035 | 3,023 |223,685 | 925,745 | 18,38
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