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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
pBI Omona HOPIH - S mkm JKUPBI | YIJIEBOIBI ue&iggb B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
503;123 MIICHUYHAas Ha 200
0,3 |Situo otapHoe 55 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
268 ﬁzzigfdpom“ ¢ 10/30,435 | 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
33 Yaii c caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 495 8,91 13,22 15,005 262,45 0,054 0,057 0,1 13,7 1,48
3aBTpak 2o0ii
0,02 |Bananmr 74 1,11 0,074 15,54 64,602 0,03 0,037 74 5,92 0,444
0,34 |Bona muteeBas 200 9 0,002
Hroro: 274 1,11 0,074 15,54 64,602 0,03 0,037 7,4 14,92 0,446
Oo6en
216,1 Sggﬁ?\i’:{" eBexe 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 0,02 15 8.4 0,54
96,1 |Cyn c 6060BbMM 200 6,656 4,44 15,344 126,08 0,128 0,048 1,44 52,048 | 1,856
220,1 [Msco nns cyma 10 2,6 1,68 25,4 0,005 0,016 3 0,16
222 |3enens B eyn 2 0,052 0,012 0,08 0.6 0,004 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
204,1 |I'peuxa pacceimuaras 130 7,817 2,028 39,511 187,295 0,208 0,113 16,943 3,978
2503 |Ilznmenn 80 12,9 7.8 7.8 152 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
128 ?}ﬁgyﬁgg"““ 200 1,5 44,206 173,46 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
314,1 |Coyc Tomarbii 30 1,02 2,7 4,68 48 0,012 0,012 1,68 12 0,42
0,09 |Xne6 pranoii 52 3,432 0,624 17,784 92,05 0,094 0,042 18,2 2,028
0,01 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 77 36,680 | 19,416 | 131,765 818,326 0,557 0,438 | 24,732 | 226461 | 11,576
Ioaagnuk
281 |Kedup 206 5,974 5,15 8,24 103 0,08 0,355 1,442 2472 0,206
3413 S;%ifi“cci‘;ﬁ‘;‘c’in 60 41 5,35 21,7 151 0,06 0,06 0,12 17,2 0,81
Hroro: 266 10,074 10,5 29,94 254 0,14 0,415 1,562 264,4 1,016
VikuH
214, 1;‘;";}';ﬂ°ﬁii‘)‘;‘;‘;MH 60 0,78 0,06 2,94 15,42 0,05 0,05 120 438 0,3
2583 f;ﬂﬁif; 110 2,882 2,618 18,788 110,237 0,116 0,097 9,669 | 33,924 | 0979
044 |Cox dpyxroBsiit 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,1 X1e0 nImeHHYHBINH 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
1151 |Tyaunr peiGubrit 80 12,6 3,7 5.6 105,7 0,07 0,1 0,61 49,25 0,8
Hroro: 490 21,062 | 7,028 78,268 453,437 0,356 0,297 | 134,279 | 139,474 | 3,829
HToro 3a eHb: 2296 | 77,845 | 50,238 | 270,518 | 1852,814 | 1,137 1,244 | 168,073 | 658,955 | 18,347
';'J:r:e‘;l'?e“"ee 3a 79,911 | 66,005 | 287,251 | 1800,193 | 1,035 | 3,023 |223,685 | 925745 | 18,38
led-nosap: /PajuxoBa A. P./
Men cectpa: / T'attmytnunosa ©. P. /
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