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pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
144,2 |3anekanka u3 TBOpora 113 17,995 18,749 9,153 239,289 0,057 0,301 0,264 167,805 0,753
Coye monouHbit 40 0,8 16 6 33,77 0,04 0,12 24,68 0,08
182,1 |(cmamxwmit)
0,25 |baron mapesnoin 40 3,8 0,45 23,35 99,62 0,08 0,03 11,5 0,95
35,1 |Kodeitnplit HanuTOK 200 2,5 1,6 14,316 67,989 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
HToro: 393 25,095 22,399 52,819 440,669 0,197 0,621 1,534 244,845 2,373
3aBTpak 2oi
0,29 |A6moxo 100 0,04 0,04 9,8 37,558 0,03 0,02 165 16 22
Hroro: 100 0,04 0,04 9,8 37,558 0,03 0,02 165 16 2,2
Ooben
96,1 |Cyn c 6060BbIMU 200 6,656 4,44 15,344 110,95 0,128 0,048 1,44 52,048 1,856
222  |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,528 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enenslii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,528 0,004 2 4,46 0,032
250,3 |Hanmenn 80 12,9 7,8 7,8 133,76 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
Orypust cexne 60 0,48 0,06 1,5 7,445 0,02 0,02 6 13,8 0,36

215,1 |nmopumsmu

204,1 |I'peuxa pacceimuaras 130 7,817 2,028 39,511 164,82 0,208 0,113 16,943 3,978

Komrior u3 cmecu

128 |oyxotoyeros 200 1,5 44,206 152,645 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
3141 |Coyc Tomarmiit 30 1,02 27 4,68 42,24 0,012 | 0012 1,68 12 0,42
0,09 |Xne6 panoit 47 3,102 | 0,564 16,074 73,215 0,085 0,038 16,45 1,833
0,01 |Com 5 184 0,145
Hroro: 756 33,579 | 17,616 | 129275 | 686,131 0,523 | 0418 | 15732 | 227,111 | 11,041
MonaHuk
37.1  |[Monoko kunsuéHoe 180 4,59 4,77 8,46 81,893 0,045 0,44 | 0936 | 19836 | 0,09
270 :;g’;’:fﬁ Gyrepbponcc |3/ 296”950956/ 2| g1 13,39 16,34 197,736 0,007 0,14 202,4 0,16
Hroro: 240 13,4 18,16 24,8 279,629 0,052 | 0,144 1,076 | 400,76 | 025
Yikun
2161 E;’;;“;‘;}I’: CBOXHC 60 0,66 0,12 2,28 11,299 0,04 0,02 15 8.4 0,54
2583 fj‘iﬁ?ﬁﬁf 180 4716 | 4,284 30,744 158,741 0,19 0,159 | 15822 | 55512 | 1,602
044 |Cox (pyxToBsii 180 0,9 0,18 24,84 84,966 0,036 | 0,018 3,6 36 0,72
0.1 |Xne6 muennunpii 40 3,8 0,45 23,34 101,024 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 460 10,076 | 5,034 81,204 356,03 0346 | 0227 | 34422 | 1412 | 3812
HToro 3a eHn: 1949 | 82,191 | 63,249 | 297,898 | 1800,017 | 1,147 1,431 | 217,764 |1000,128 | 19,676
';'J:r:e‘;l'?e“"ee 3a 79,911 | 66,005 | 287,251 | 1800,167 | 1,035 | 3,023 |223,685 | 925745 | 18,38
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