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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
penepry| HauMEHOBaHUE HopiH LLeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Koncepsuposarmias 40 0,38 0,16 4,48 232 0,01 0,02 1,92 2 0,16
271,1 |KyKypy3a HOpLUUsIMU
15,1 |[Omuer HaTypanbHbIH 100 10 10,333 2 140 0,05 0,283 0,15 68,333 1,6
Byrepbponi ¢ 10/29,178 | 2,389 7,361 14,255 132,6 0,049 0,029 9,068 0,605
268 MacJIoM
yaii ¢ MEAOM 178
Hroro: 357 13,269 | 17,855 | 20,735 295,8 0,109 0,333 2,07 79401 | 2,365
3aBTpak 2o0ii
029 |f6m0Kk0 75 0,03 0,03 735 32,01 0,022 0,015 | 123,75 12 1,65
Hroro: 75 0,03 0,03 7,35 32,01 0,022 0,015 | 123,75 12 1,65
Ooben
Orypusi caexme 40 0,32 0,04 1 5,64 0,01 0,02 4 92 0,24
215,1 |nopuusmu
Cyn - namua 140 1,605 1,017 11,097 62,655 0,056 0,037 3892 | 11,321 | 0,532
245 JIOMAIITHSIS
245,1 |/lamma momammss 12 1,535 0,468 7,928 42,118 0,021 0,018 4,77 0,218
222 |3enens B eyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
260 |ILmoB 3 mrTHme! 163 15,404 | 12,999 | 27,262 287,288 0,041 0,092 0418 | 34332 | 1,599
Kowmor 3 caenciix 150 0,6 0,4 30,004 119,14 0,01 0,01 49,5 5,16 0,71
123,1 |mmomos
0,09 |Xne6 pranoii 2 2,772 0,504 14,364 74,372 0,074 0,032 14,7 1,638
0,01 |Com 3 11,04 0,087
Hroro: 554 22,336 | 15449 | 91,815 592,412 0,211 0,229 67,81 | 112,823 | 5,184
Ioaagnuk
281,1 |Pmxenxa 152 4,408 38 6,384 77,013 0,03 0,02 0456 | 188,48 | 0,152
Barpymma ¢ 60 4,44 1,9 42,44 186,39 0,08 0,05 0,06 15,92 1,18
149,1 |moBuaIOM
Hroro: 212 8,848 5,7 48,824 263,403 0,11 0,07 0,516 204,4 1,332
YikuH
3anekaHka
Kaproenbhas ¢ 140 7,923 4,055 20,778 152,444 0,187 0,633 4231 18,148 | 2,893
241 TICYCHBIO
183 [Coyc cmerannsbIi 30 0,48 0,6 1,68 14,52 0,012 0,012 6,624 0,048
Harmurox u3 cs 200 0,133 20,941 79,147 3,747 3,973 0,227
139,1 |mmomoB
0.1 |Xne6 muennunsii 31 2,728 0,496 14,136 73,16 0,072 0,031 14,467 | 1,612
Hroro: 401 11,264 | 5,151 57,535 319,271 0,259 0,676 7,99 43,212 4,78
HToro 3a eHb: 1599 | 55747 | 44,184 | 226259 | 1502,806 | 0,711 1,322 | 202,135 | 451,836 | 15311
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 62,734 | 52,483 | 219,862 | 1400112 | 0,8 2,332 | 173,464 | 755,229 | 14,833
IToBap: /Tyua O.A./
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