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22 HNIOJISA 2024 I. OBH gec@;gg%gu;;ig;gse7s
POBHA = & o
No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
peuepry| HauMEHOBAHUE HopiH LLeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Cym monouHkId © 150 4,48 4,11 12,81 89,208 0,08 0,17 0,68 120,6 0,84
17,2 |kpymnoii (rpeuxa)
Byrepbponet ¢ 7/33333 | 245 7,55 14,62 114,24 0,05 0,03 93 0,62
268 MacJioM
36 |Kakao Ha momoke 160 5,429 6,304 20,597 | 131,90016 | 0,064 0,256 2,08 | 194,485 | 0,725
Hroro: 350 12,359 | 17,964 | 48,027 335,348 0,194 0,456 2,76 | 324,385 | 2,185
3aBTpak 2oi
023 |Ipyma 75 03 0,022 7,125 25,54608 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
Hroro: 75 0,3 0,022 7,125 25,546 0,015 0,022 3,75 14,25 1,725
Ooen
39,1 |Canar cnommuopavm| 38 0,38 2,945 0,76 25,6956 0,01 0,019 3933 | 16,863 0,2
Cyn KpecTbanciii ¢ 150 1,06 1,49 5,63 33,768 0,03 0,02 4,95 12,9 0,36
82,1 |mmeHom
222  |3enens B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,504 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,05 0,01 0,08 0,504 0,01 5 11,15 0,08
Maxapornie wspema |- 4,043 3,309 19,397 103,7652 | 0,037 0,018 3,566 0,807
103,1 [orBapHbIe
T'ynsun us oTsapHoii 60 14,5 431 2,95 90,0312 0,07 0,13 1,02 13,76 1,35
119,1 |roBsaMHBI
044 |Cox (pyxToBsiii 150 0,45 20,69 67,5528 0,03 0,01 3 26,99 0,6
0,09 |Xne6 pranoit 38 2,508 0,456 12,996 56,52276 0,067 0,029 13,3 1,482
0,01 |Com 3 11,04 0,087
Hroro: 553 23,041 | 12,53 62,583 378,343 0,243 0,246 | 22,903 | 120,718 | 5,045
Toaanuk
2841 |Crexok 150 42 5,1 16,5 108,36 0,045 0,02 1,35 181,5 0,15
[Lnouka 60 4.1 4.4 32,6 156,24 0,086 0,031 18,1 0,66
HoBomockoBckast
Hroro: 210 8,3 9,5 49,1 264,6 0,131 0,02 1,381 199,6 0,81
Yikun
P1>16a 3allCYCHHas C
KapToderneM no — 170 19,153 | 14,371 9,418 204,918 0,255 11,475 | 46,104 | 1,419
246,3 |pyccku
Kowmor 3 e 200 0,8 0,533 40,005 | 13343652 | 0,013 0,013 66 6,88 0,947
123,1 |mmomoB
0.1 |Xne6 muennunsii 29 2,552 0,464 13,224 57,4896 0,068 0,029 13,533 | 1,508
Hroro: 399 22,505 | 15,368 | 62,647 395,844 0,336 0,042 | 77475 | 66,517 | 3,874
HToro 3a eHb: 1587 | 66,505 | 55,384 | 229482 | 1399,682 | 0,919 0,786 | 108,269 | 725471 | 13,639
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 62,734 | 52,483 | 219,862 | 1 400,19 0,8 2,332 | 173,464 | 755,229 | 14,833
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