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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
peuepry| HauMEHOBAHUE HopiH LLeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kama mnénmnas na 200 7,67 4,69 30,41 194,49 0,237 2,263 219,6 1,255
2,1 monoke (be3 caxapa)
Byrepbponet ¢ 10/30,661 | 2,511 7,739 14,986 139,4 0,051 0,031 9,533 0,636
268 MacJioM
35.1 |Kodeitnpii nanurox 200 2,5 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
Hroro: 441 12,681 | 14,029 | 59,712 411,15 0,348 0,281 3413 | 269,993 | 2,481
3aBTpak 2oi
023 |Ipyma 101 0,404 0,03 9,595 40,956 0,02 0,03 5,05 19,19 2,323
Hroro: 101 0,404 0,03 9,595 40,956 0,02 0,03 5,05 19,19 2,323
Ooen
Iepen cnanxuii 60 0,78 0,06 2,94 15,42 0,05 0,05 120 48 03
214,1 |cBexuil nopuusiMu
I 3 cexceit 200 1,36 3,86 5,35 61,6 0,03 0,49 16,03 40,18 0,53
73,1  |kamycTbl
0,13 |Cwmerana B cyn 6 0,18 0,6 0,165 6,78 0,015 0,038 5.4 0,015
222 |3enens B eyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
272,1 |IlepnoBka oTBapHas 130 3,328 3,536 26,849 152,1 0,052 21,684 0,797
['ynsun u3 oTsapHoit 80 19,33 5,74 3,94 142,88 0,09 0,17 1,37 18,34 1,8
119,1 |roBsiaMHBI
Kowmor 3 e 180 0,63 0,54 35375 140,274 0,009 0,009 59,4 6,192 0,855
123,1 |mmomoB
0,09 |Xne6 pranoit 52 3,432 0,624 17,784 92,05 0,094 0,042 18,2 2,028
0,01 |Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 77 29,144 | 14,984 | 92,564 612,304 0,325 0,784 | 200,838 | 142,116 | 6,534
Toaanuk
281 |Kedup 209 6,061 5,225 8,36 104,5 0,081 0,36 1,463 250,8 0,209
Hroro: 209 6,061 5,225 8,36 104,5 0,081 0,36 1,463 250,8 0,209
Yikun
0,3 Slitio oTBapHOE 55 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
Pary osommoe (3-i 180 2,673 7,353 16,533 142,92 0,126 0,126 34,56 | 42,066 | 1314
252,3 |BapuaHr)
Kowmor u3 nonos 200 1,5 39216 153,56
123,4 |cymieHsix
0,09 |Xne6 pranoit 52 3,432 0,624 17,784 92,05 0,094 0,042 18,2 2,028
Hroro: 487 13,865 | 13,647 | 73,878 465,98 0,224 0,185 3456 | 60,266 | 3,342
HToro 3a ieHb: 1955 | 62,155 | 47,915 | 244,108 | 1634,89 0,998 1,639 | 245323 | 742,364 | 14,889
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 84,601 | 67,358 | 340,434 | 1800,113 | 1,097 | 1,59 |190,597 | 942,147 | 17,343
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