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DHepreTuye MusnepanbHble
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
peuepry| HauMEHOBAHUE HopiH LLeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
146,1 |Tyaunr us tBopora 121 15811 | 16,567 | 29,484 323,97 0,067 0,268 0202 | 147,358 | 2,632
Coyc MonoumbIi 50 1 2 75 50,00 0,05 0,15 30,85 0,1
182,1 |(cmamxwmit)
025 |baton HapesHoii 39 3,705 0,439 22,766 111,96 0,078 0,029 11213 | 0,926
33 |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49,00 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 410 20,716 | 19,006 59,79 534,93 0,145 0,357 0452 | 193,82 | 4,518
3aBTpak 2oi
023 |Ipyma 100 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 23
0,34 |Bona nuthesas 200 9 0,002
Hroro: 300 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 28 2,302
Ooben
Tomuiopri- caexne 50 0,55 0,1 1,9 10,70 0,033 0,017 12,5 7 0,45
216,1 |nmopuusmu
Cyn kaproperbhpiiic |, 1,4 3,904 8,096 72,00 0,026 0,026 7,08 32,344 | 0,826
253,2 |xmenxamu
3002 [Knéuxn 25 0,98 0,81 4,79 30,40 0,018 0,015 333 0,21
Maco ams cyna 25 11,97 11,45 0,14 151,20 0,067 1,695 17,77 1,05
239,1 |(xypsl)
222 |3enens B eyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
Kamycra caexas, 170 13,49 5,279 9,104 137,87 0,128 1,36 58361 | 65994 | 2,202
503  |TymieHHas ¢ MscoM
Kowmor 3 e 180 0,63 0,54 35375 140,27 0,009 0,009 59,4 6,192 0,855
123,1 |mmomoB
0,09 |Xne6 pranoit 49 3,234 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911
0,01 |Com 3 11,04 0,087
Hroro: 706 32,357 | 22,694 | 76,323 630,38 0,369 1,474 | 143,036 | 169,74 | 7,654
TMoagnuk
37,1 |Momnoxko kunguénoe 200 5,1 5,3 9,4 103,40 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
0.4 |Hpsmmxn 48 1,613 2,549 16,07 93,78 0,016 0,012 6,259 0,453
Hroro: 248 6,713 7,849 25,47 197,18 0,066 0,172 1,04 | 226,659 | 0,553
YikuH
Iepen cnamxuii 54 0,702 0,054 2,646 13,88 0,045 0,045 108 432 0,27
214,1 |cBexuil nopuusiMu
Kaproger, 160 4,192 3,808 27,328 160,34 0,169 0,142 | 14,064 | 49344 | 1424
258,3 |TyméHHbIH
33 |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49,00 0,01 0,1 4.4 0,86
0,1 X1e0 nImeHHYHBINH 40 3,8 0,45 23,34 114,80 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 454 8,894 4,312 53,354 338,02 0,294 0,227 | 122,164 | 69,564 | 3,504
HToro 3a eHb: 2118 69,08 | 53,891 | 224437 | 1741,07 0,894 2,259 | 271,692 | 687,784 | 18,532
?g"’qr:e;'?e“"ee 3a 78,292 | 63,469 | 280,022 | 1800,18 | 1,003 | 1,586 |177,541 | 922,566 | 17,188
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