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DHepreTrye MunepanbHbIe
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIECTBA, MI'
peuepry| HauMeHOBaHUE S —— HeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kama IIIICHUYHAas Ha 200
BOJIE
byrepponsi ¢ 10/35,025 | 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
268  |maciom
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 440 2,65 7,55 14,66 185 0,05 0,04 0,1 13,7 1,48
3aBTpak 2oi
0,02 |bananbr 103 1,545 0,103 21,63 89,919 0,041 0,052 10,3 8,24 0,618
Hroro: 103 1,545 0,103 21,63 89,919 0,041 0,052 10,3 8,24 0,618
Ooben
Canar u3 caekibl ¢ 60 0,91 3,09 7,89 62,99 0,01 0,03 5,18 25,33 0,96
62,1 |uepHOCIMBOM
249,1 |Yxa c kpynoi 200 1,904 2,2 14 86,6 0,08 0,048 7,408 16,12 0,853
Pri6a ropbyma nia 30 5,34 0,72 27 0,036 | 0,024 11,1 0,24
2494 |[cyma
222  |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 4,46 0,032
104,2 |Kaprodenpnoe mope 150 3,06 4.8 20,44 137,25 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01
250,3 |lanuenn 80 12,9 7,8 7,8 152 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
Hanurox u3
3aMOPOYKEHHBIX 180 0,63 0,54 30,884 122,364 0,009 0,009 59,4 6,192 0,855
123,3 |mnomoB (srom)
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
HTtoro: 760 28,214 19,786 98,616 679,684 0,417 0,37 94,26 171,542 6,941
Moaanuk
281 Kedup 207 6,003 5,175 8,28 103,5 0,081 0,357 1,449 248.4 0,207
0,4 [Ipsaukn 51 1,714 2,708 17,075 99,644 0,017 0,012 6,65 0,481
Hroro: 258 7,717 7,883 25,355 203,144 0,098 0,369 1,449 255,05 0,688
VU
Canar ¢ orypuaui u 60 0,6 4.6 1,5 49,3 0,02 0,03 8,5 19,87 0,37
40,1 |momunopamu+
Maraponl, 200 11,2 10,22 48,88 336,83 0,1 0,66 0,11 157,04 1,26
176,1 [3ameyeHHbIE C CHIPOM
Kowmor 3 e 180 0,63 0,54 35375 140,274 0,009 0,009 594 6,192 0,855
123,1 |mmomoB
0,1 X1eb niueHnYHbIN 39 3,705 0,439 22,757 111,93 0,078 0,029 11,213 0,926
Hroro: 479 16,135 15,799 108,512 638,334 0,207 0,728 68,01 194,315 3,411
HWroro 3a neHn: 2 040 56,261 51,121 268,773 1 796,081 0,813 1,558 174,119 | 642,847 | 13,138
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 85,616 | 67,032 | 34541 | 180052 | 1,132 | 2,917 | 20598 | 943,131 | 18,128
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