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E:xenneBHOE MEeHIO Ha
15 maprta 2024 1.
DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMeHOBaHUE - HeHHOCTS
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
0,3 Sliino orBapHoe 56 6,374 5,773 0,351 78,858 0,004 0,017
Kamwa kykypy3sHas Ha 180
BOJZIE
0,25 |baron mapesnoin 40 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 476 10,374 6,223 23,741 242,688 0,084 0,057 0,1 15,9 1,81
3aBTpak 2oi
0,21 |Manrnapunel 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
Hroro: 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
Ooben
Hepen caaeii 64 0,832 | 0,064 3,136 16,448 0,053 0,053 128 5,12 0,32
214,1 |cBexuil nopuusiMu
83,1 |Cym u3 oBomeit 200 1,43 3,09 8,12 66,04 0,05 0,04 6,8 16,2 0,54
0,13 [Cmerana B cyn 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222  [3enens B cyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
Kapxkoe no-
JIOMaLIHEMY U3 200 18,783 21,278 18,87 342,661 0,209 25,67 35,426 4,139
267,1 |roBsguHbBI
Kowunor u3 caexnx 180 0,63 0,54 35,375 140,274 0,009 | 0,009 59,4 6,192 | 0,855
123,1 |mmomos
0,09 |Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Comb 5 18,4 0,145
Hroro: 711 25,319 26,396 82,981 664,173 0,411 0,17 223,92 114,958 8,033
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko kunsIEHOE 200 5,1 5,3 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
Topstumii OyrepOpon ¢ |5/26,596/3 | g ¢, 13,39 16,34 2247 0,007 0,14 202,4 0,16
270  [ceipom 0,309
Hroro: 260 13,91 18,69 25,74 328,1 0,057 0,16 1,18 422.8 0,26
VU
Canar ¢ orypuaui u 61 0,61 4,677 1,525 50,122 0,02 0,031 8,642 | 20201 | 0376
40,1 |momunopamu+
Marapomet, 180 10242 | 6,507 37,368 239,472 0,099 | 0,153 0207 | 65628 | 1458
175,1 |3amcueHHBIC ¢ AUIIOM
0,44 |Cox ppykToBEIii 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,1 X1e0 mImeHHYHBINH 40 3,8 0,45 23,34 114,8 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 481 15,652 11,834 89,833 511,674 0,239 0,234 12,849 | 137,329 3,584
HToro 3a neHnb: 2028 66,054 63,343 229,795 1 784,635 0,851 0,651 276,048 | 725,987 13,787
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