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DHepreTuye MuHepanbHEIE
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIECTBA, M
penepry| HauMEHOBaHUE i — LeHHOCTD
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Maraponl, 180 10,08 9,198 43,992 303,147 0,09 0,594 0,099 | 141,336 | 1,134
176,1 [3ameyeHHbIE C CHIPOM
byrepponi ¢ 35/15 2,282 3,573 26,255 146,364 0,045 0,027 0436 | 9,545 0,627
266 |mxeMoM
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 430 12,562 12,771 70,287 498,511 0,135 0,631 0,635 155,281 2,621
3aBTpak 2oi
0,34 |Bona muteeBas 150 6,75 0,002
0,23 |Ipyma 100 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 19 2,3
HToro: 250 0,4 0,03 9,5 40,55 0,02 0,03 5 25,75 2,302
Ooexn
Cyn kpectpanckui ¢ 200 2 424 10,64 90 0,048 | 0024 | 6,704 22,8 0,656
82,1 |xpymnoit
222  |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
106,1 |Puc mpumymennsprii 130 3,155 3,727 31,781 173,29 0,017 0,017 2,097 0,442
bederporatios i3 80 20,31 2,12 0,39 101,33 0,08 0,13 0,17 10 1,68
202,1 |oTBapHOM roOBsIMHBI
Kommnor u3
KOHCEPBUPOBAHHBIX 180 0,144 27,301 110,763 0,014 0,029 2,16 7,551 0,395
275 |mnomoB
0,09 |Xneb pxanoit 49 3,234 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911
0,01 |Comb 5 18,4 0,145
Hroro: 648 28,947 10,699 87,029 563,323 0,248 0,247 13,034 86,918 5,293
Ioaagnuk
281,1 |Psxenka 191 5,539 4,775 8,022 97,622 0,042 0,024 0,573 236,84 0,191
A 60 6,009 6,523 34,569 221,014 0,074 | 0,074 | 4059 | 119,154 | 0,736
303  |kaprodenem
HTroro: 251 11,548 11,298 42,591 318,637 0,116 0,098 4,632 355,994 0,927
Vkun
Orypus! conenie 40 0,32 0,04 0,68 436 0,007 0,007 2 9,2 0,24
309,1 |nmopumsmu
PBI6a 3alICYCHHas1 C
KapTogenaeM no — 200 22,53 16,91 11,08 287 0,3 13,5 54,24 1,67
246,3 |[pyccku
Hamrox 3 nozos 200 0,7 18,312 71,02 0,01 0,13 220 12,4 5,06
143,1 |mumoBHUKA
0,1 X1e6 mIIeHUYHBINH 38 3,61 0,428 22,173 109,06 0,076 0,029 10,925 0,903
Hroro: 478 27,16 17,378 52,245 471,44 0,393 0,165 235,5 86,765 7,873
HToro 3a neHb: 2 057 80,616 52,175 261,651 1 842,46 0,912 1,172 258,801 | 710,709 19,016
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