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DHepreTuye MusnepanbHble
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
peuepry| HauMEHOBAHUE HopiH LLeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kama muemranas na 200 11,6 5,5 50,8 303,20 24 0,93 185,94 2,66
7,1 MOJIOKE
Byrepbponet ¢ 30,302/10 | 2,511 7,739 14,986 139,40 0,051 0,031 9,533 0,636
268 MacJioM
35.1 |Kodeitnpii nanurox 200 2,5 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
Hroro: 441 16,611 | 14,839 | 80,102 519,86 0,111 | 24,281 2,08 | 236,333 | 3,886
3aBTpak 2oi
033 |Kusu 79 0,632 0316 6,399 37,13 0,016 0,032 1422 31,6 0,632
Hroro: 79 0,632 0,316 6,399 37,13 0,016 0,032 142,2 31,6 0,632
Ooen
Orypust cexcue 50 0.4 0,05 1,25 7,05 0,017 0,017 5 11,5 03
215,1 |nmopumsmu
Iy u3 xBaeHoOH
KaIyCTHI ¢ 200 1,296 3,896 5,392 61,80 0,024 0,48 10,632 | 34,184 | 0,584
71 xapTodenem
0,13 [Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,165 6,78 0,015 0,038 5,4 0,015
222 |3enens B eyn 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
272,1 |llepnoBka oTBapHas 130 3,328 3,536 26,849 152,10 0,052 21,684 0,797
['ynsur us oTsapHoi 80 19,33 5,74 3,94 142,88 0,09 0,17 1,37 18,34 1.8
119,1 |roBsaMHEI
Kowmor 3 cexix 180 0,63 0,54 35,375 140,27 0,009 0,009 59,4 6,192 0,855
123,1 |mromos
0,09 |Xne6 pranoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 706 28,634 | 14,998 | 90,574 602,36 0,283 0,739 | 80,439 | 14247 | 6,549
Ioaagnuk
281  |Kedup 188 5,452 4,7 7,52 94,00 0,073 0,324 1316 225.6 0,188
TeueHbe 23 0,966 1,527 9,626 56,17 0,01 0,007 3,749 0,271
Hroro: 211 6,418 6,227 17,145 150,17 0,083 0,331 1,316 | 229,349 | 0,459
Yikun
0,3 Slitio oTBapHOE 55 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
Pary osommoe (3-i 180 2,673 7,353 16,533 142,92 0,126 0,126 34,56 | 42,066 | 1314
252,3 |BapuaHr)
Harurrox u3 nuonos 180 0,63 16,481 63,92 0,009 0,117 198 11,16 4,554
143,1 |muMmoBHUKA
0,09 |Xune6 pranoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
Hroro: 466 12,929 | 13,635 | 50,801 374,57 0,231 0,301 | 232,56 | 71,076 | 7,857
Hroro 3a es: 1903 65224 | 50,014 | 245,021 1 684,09 0,724 | 25,683 | 458,595 | 710,827 | 19,383
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