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EskeHeBHOE MeHIO Ha POBHA  fihei sy
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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMeHOBaHUE - HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
58 Hxkpa kabauxoBasi+ 60 1,4 4,6 7,4 66,80 0,04 0,04 10,7 26,49 0,73
15,1 |Omner narypanbHblii 120 12 12,3 2,4 167,70 0,06 0,33 0,18 81,84 1,92
Yaii ¢ MeIoM 200
0,25 |baron mapesnoin 40 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
Hroro: 420 17,2 17,35 33,15 349,33 0,18 0,4 10,88 119,83 3,6
3aBTpak 2o0ii
0,44 |Cox GpykToBEIii 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
Hroro: 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
Ooexn
Tomarst
KOHCEPBUPOBAHHBIE 60 0,66 0,06 2,1 11,58 0,01 0,01 9 6 0,48
311,1 |mopumsmu
Cyn - nanua 200 2,304 1,448 15,864 89,55 0,08 0,048 | 5568 | 16,184 | 0,76
245 JIOMAIITHSS
245,1 |Jlanma nomammss 25 3,201 0,976 16,546 87,89 0,044 0,036 9,945 0,455
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
222  [3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
260 |ILmoB u3 mTUIB 181 17,497 14,652 30,761 324,94 0,052 0,103 0,871 40,94 1,888
Kownor 13 cuecn 180 1,35 39,785 156,11 0,018 | 0,072 2,25 52,11 1,404
128  |cyxodpykroB
0,09 |Xneb pxaHoit 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 705 28,416 17,761 122,317 759,78 0,293 0,318 21,689 169,999 7,146
MoagHuk
281,1 |Psxenka 178 5,162 4,45 7,476 90,98 0,04 0,023 0,534 220,72 0,178
Iupovkciit npoctsie 60 3,456 1,488 28,728 141,60 0,06 0,036 | 0204 | 12,024 | 0984
340,8 |meuensie ¢ ssOIOKAMHU
Hroro: 238 8,618 5,938 36,204 232,58 0,1 0,059 0,738 232,744 1,162
Yxun
Cexpap ¢ pact. 60 8,21 6,74 0,04 92,78 46,32 0,01
248  |MacioM H IyKoM
164,1 |Kaprodens orBapHoii 150 2,86 4,32 23,01 142,35 0,15 0,09 21 14,64 1,16
273,4 |Hamurok TMMOHHBIN 200 0,1 0,01 17,56 71,00 0,005 5,32 5,86 0,134
0,1 X1e0 nImeHHYHBINH 39 3,705 0,439 22,757 111,93 0,078 0,029 11,213 0,926
Hroro: 449 14,875 11,509 63,367 418,06 0,233 0,119 26,32 78,033 2,23
HToro 3a neHnb: 2012 70,109 52,757 282,638 1 867,03 0,846 0,916 63,627 640,606 14,938
?g"’qr:e;'?e“"ee 3a 73,299 | 62,518 | 290,499 | 180013 | 0,989 | 1,529 |254,494 | 915,85 | 17,289
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