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DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMeHOBaHUE - HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Maraponnsie wszemna | 5 5,52 4,52 26,45 149,39 0,06 0,03 4,86 1,11
103,1 |oTBapHbIE
byrepponsi ¢ 10/30,508 | 2,511 7,739 14,986 123,535 0,051 0,031 9,533 0,636
268  |maciom
34,1 |Yaii c nuMoHOM 200 0,22 0,1 14,58 51,979 0,003 0,003 2,9 8,2 0,907
Hroro: 391 8,251 12,359 56,016 324,904 0,114 0,064 2,9 22,593 2,653
3aBTpak 2oi
0,29 |A6moxo 100 0,04 0,04 9,8 37,985 0,03 0,02 165 16 22
Hroro: 100 0,04 0,04 9,8 37,985 0,03 0,02 165 16 2,2
Ooben
Tomarst
KOHCEPBUPOBAHHbBIE 60 0,66 0,06 2,1 10,306 0,01 0,01 9 6 0,48
311,1 |mopumsmu
Paccomprmx 200 1,68 4,09 13,27 85,707 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78
80,1 [meHuHrpagckuit
220,1 [Msco nns cyma 10 2,6 1,68 22,606 0,005 0,016 3 0,16
0,13 |Cmerana B cyn 0,24 0,8 0,22 8,046 0,02 0,05 7,2 0,02
222  |3enens B cyn 0,052 0,012 0,08 0,534 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,534 0,004 2 4,46 0,032
204,1 |I'peuka pacceimyaras 130 7,817 2,028 39,511 166,693 0,208 0,113 16,943 3,978
1 Macio B Kaiy 7 0,056 5,082 0,084 41,155 0,014 1,68 0,014
250,2 |buToukm 80 12,9 7,8 7,8 135,28 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
314,1 |[Coyc TomarHbI# 40 1,36 3,6 6,24 56,96 0,016 0,016 2,24 16 0,56
Hanwrok 3 cs 180 0,09 18,817 63,447 0,000 | 0,009 | 3375 3,582 | 0,198
139,1 |mromos
0,09 |Xneb pxanoit 50 3,3 0,6 17,1 78,774 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 |Comb 5 18,4 0,145
Hroro: 774 30,807 25,764 105,303 670,042 0,468 0,396 24,807 151,035 9,174
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 180 4,59 4,77 8,46 82,823 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09
MCYCHbE 40 1,68 2,655 16,74 86,944 0,017 0,012 6,52 0,472
Hroro: 220 6,27 7,425 25,2 169,768 0,062 0,156 0,936 204,88 0,562
Yxun
180,1 |Bapenuku neHuBBIC 156 19,24 18,543 27,248 314,82 0,078 0,312 0,26 170,144 1,014
182,3 |Coyc cnankuii 41 2,952 3,485 22,755 119,687 0,003 0,156 0,41 125,87 0,082
Hamrox 3 nozos 200 0,7 18,312 63,208 0,01 0,13 220 12,4 5,06
143,1 |mumoBHUKA
0,1 X1e0 mImeHHYHBINH 39 3,705 0,439 22,757 99,618 0,078 0,029 11,213 0,926
Hroro: 436 26,597 22,467 91,072 597,332 0,169 0,627 220,67 | 319,627 7,082
HToro 3a neHb: 1921 71,966 68,055 287,39 1 800,031 0,843 1,262 414,313 | 714,134 21,671
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