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DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKas BEIIECTBA, MT'
peuepry| HauMEHOBaHHUE HopiH LLeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa muerirmas na 200 11,6 5,5 50,8 303,2 24 0,93 185,94 | 2,66
7,1 MOJIOKE
byrepoponsi ¢ 32906112, 1 g1y 2,858 20,044 113,455 0,036 | 0022 | 0,073 7,927 | 0,633
266,1 |moBHIIOM 453
34 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 440 15,311 10,258 85,644 500,555 0,056 24,102 1,483 268,867 4,483
3aBTpak 2oi
0,21 |Mannapunel 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
HUroro: 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
Ooben
96,1 |Cyn c 6060BbIMU 200 6,656 4,44 15,344 126,08 0,128 0,048 1,44 52,048 1,856
222 |3emens B cym 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
Kapxkoe no-
JOMAIITHEMY U3 180 16,904 19,15 16,983 308,395 0,188 23,103 31,883 3,725
267,1 |roBsiAMHBI
Hammrox
203,1 |6pycuumbiii 200 0,1 24,9 79,18 1,5 9,48 0,16
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 |Conb 5 18,4 0,145
HUroro: 640 27,13 24,226 74,829 605,135 0,408 0,097 30,043 138,581 7,939
Moaanuk
37,1 |Momnoxko kunguénoe 200 5,1 5,3 9,4 103.4 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
Topstunii Gyrepbpon ¢ |5/26,596/2 | g ¢ 13,39 16,34 2247 0,007 0,14 202,4 0,16
270  [ceipom 9,751
Hroro: 260 13,91 18,69 25,74 328,1 0,057 0,16 1,18 422,8 0,26
Yxun
58 Hkpa xabaykoBas+ 62 1,447 4,753 7,647 69,027 0,041 0,041 11,057 27,373 0,754
15,1 |Omner HarypanbHslii 121 12,1 12,403 2,42 169,098 0,061 0,333 0,182 82,522 1,936
0,44 |Cox GpykTOBEIii 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,1 |Xnebd nuieHH4HbIH 42 3,99 0,473 24,507 120,54 0,084 0,032 12,075 0,998
Hroro: 425 18,537 17,828 62,174 465,944 0,226 0,426 15,238 161,97 4,488
HWroro 3a neHb: 1865 75,688 71,203 255,886 1937,734 0,807 24,814 85,944 |1027,219( 17,27
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 84,601 | 67,358 | 340,434 | 1800,113 | 1,097 | 1,59 |190,597 | 942,147 | 17,343
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