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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI ue&iggb Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
177 Eg;n“;gi‘;:;‘(’;’;;) 200 5,92 5,93 17,93 148.8 0,12 0,21 0,91 1656 0,66
s lgg;ggp"” © CHIPOM € 30’290517/15 | 7,04 7,94 19,39 177 0,07 0,08 0,11 1454 0,95
36 |Kakao na Mooke 200 6,79 7,88 25,74 196,23 0,09 0,32 2,6 243,05 0,9
Hroro: 445 19,75 21,75 63,06 522,03 0,28 0,61 3,62 554,05 2,51
3aBTpak 2oi
028 |Anemscumn 90 0,81 0,18 7,29 32,562 0,036 0,027 54 30,6 0,27
0,34 |Bona nuteesas 150 6,75 0,002
Hroro: 240 0,81 0,18 7,29 32,562 0,036 0,027 54 37,35 0,272
Ooben
2141 I;Zf;fﬁnciii‘:;’;m 62 0,806 0,062 3,038 15,934 0,052 0,052 124 4,96 0,31
72,1  |Bopm yxpammcxuit 200 2 6 12,8 113,44 0,048 0,048 11,92 | 29984 | 0,984
0,13 |Cmerana B cyn 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
2222 |Jlyk 3enenbrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
222 |3enens B eyn 0,052 0,012 0,08 0.6 0,004 2 4,46 0,032
204,1 |I'peuxa pacceimyaras 130 7,817 2,028 39,511 187,295 0,208 0,113 16,943 3,978
263,1 z‘;ﬁzzi“ 13 TOBTMHEEL) 105 9,72 19,05 13.83 265,33 0,08 0,08 7.1 25,99 2,04
044 |Cox dpyxroBsiit 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 |Xne6 pranoii 48 3,168 0,576 16,416 84,97 0,086 0,038 16,8 1,872
0,01 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 762 24,855 | 28,74 | 113,575 784,489 0,514 0,379 | 151,07 | 169,197 | 10,213
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 200 5,1 5,3 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
0,18 |Badymu 40 0,457 0,4 11,429 49,6 0,005 0,002 1,429 0,086
Hroro: 240 5,557 5,7 20,829 153 0,055 0,162 1,04 | 221,829 | 0,186
Yikun
30,1 Sgﬁﬁ:;;mme 40 0,32 0,04 0,68 436 0,007 0,007 2 9,2 0,24
221 IC\:;‘;Z‘Z‘I’;H“K ¢ 160 14,45 741 31,41 250 0,11 1,17 4,39 243 4,87
1431 Ei?{’g‘:{‘;ﬁ; TUIonoB 200 0,7 18,312 71,02 0,01 0,13 220 12,4 5,06
0,1 |Xne muenmamnsii 39 3,705 0,439 22,757 111,93 0,078 0,029 11213 | 0,926
Hroro: 439 19,175 | 7,889 73,159 437,31 0,205 1,336 | 22639 | 57,113 | 11,096
HToro 3a feHb: 2126 | 70,147 | 64,259 | 277,912 | 1829391 | 1,089 2,514 | 436,12 |1039,538| 24,276
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