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DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMEHOBaHHUE - HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Maraponnsie wszemna | 5 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 0,03 4,86 1,11
103,1 |oTBapHbIE
byrepponsi ¢ 10/30,096 | 2,45 7,55 14,62 136 0,05 0,03 9,3 0,62
268  |maciom
34,1 |Yaii c mumMoHOM 200 0,22 0,1 14,58 59 0,003 0,003 2,9 8,2 0,907
Hroro: 390 8,19 12,17 55,65 363,45 0,113 0,063 2,9 22,36 2,637
3aBTpak 2oi
0,29 |sI6moko 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
HUroro: 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Ooben
Tomarst
KOHCEPBUPOBAHHbBIE 60 0,66 0,06 2,1 11,58 0,01 0,01 9 6 0,48
311,1 |mopumsmu
Paccomprmx 200 1,68 4,09 13,27 96,3 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78
80,1 [meHuHrpagckuit
0,13 [Cmerana B cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
220,1 |Msco ans cyna 10 2,6 1,68 25,4 0,005 0,016 3 0,16
222 |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 4,46 0,032
204,1 |I'peuka pacceimyaras 150 9,02 2,34 45,59 216,11 0,24 0,13 19,55 4,59
250,2 |buToukH 80 12,9 7.8 7,8 152 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
Hanwrok 3 cs 180 0,09 18,817 71,289 0,000 | 0,009 | 3375 3,582 | 0,198
139,1 |mmomos
0,09 |Xme6 pxanoit 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 [Comp 5 18,4 0,145
Hroro: 747 30,594 17,394 105,057 671,429 0,484 0,383 22,567 | 135,962 9,212
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 180 4,59 4,77 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09
HEYEHbE 21 0,382 1,394 8,789 51,287 0,009 0,006 3,423 0,248
Hroro: 201 5,472 6,164 17,249 144,347 0,054 0,15 0,936 201,783 0,338
Yxun
180,1 |Bapenuku neHuBBIC 156 19,24 18,543 27,248 353,73 0,078 0,312 0,26 170,144 1,014
Coyc MONOYHBIH (st
noxayu k Onrony) bes 40 0,667 1,787 2,227 27,653 0,013 0,267 25,427 0,053
181,1 [caxapa
Hamrox 3 nozos 200 0,7 434 15,6 0,01 0,13 220 12,4 5,06
143,1 |mumoBHUKA
0,09 |Xme6 pxanoit 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
Hroro: 446 23,907 20,93 50,915 485,493 0,191 0,482 220,527 | 225,471 8,077
Hroro 3a neHb: 1884 68,203 56,698 238,67 1707,4 0,872 1,098 411,93 | 601,576 | 22,464
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