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DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMeHOBaHUE - HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kamra ssaneBast
monounas (bes 200 7,31 3,87 32,11 192,48 0,19 2,13 219 0,96
482  |caxapa)
0,09 |Xeb pxanoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
35,1 |Kodeiinblit HarmTok 200 2,5 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
Hroro: 451 13,176 6,082 63,868 360,02 0,342 0,291 3,28 277,71 3,539
3aBTpak 2oi
0,28 |AmenscuHbl 100 0,9 0,2 8,1 36,18 0,04 0,03 60 34 0,3
Hroro: 100 0,9 0,2 8,1 36,18 0,04 0,03 60 34 0,3
Ooben
Hepen caaeii 58 0,754 | 0,058 2,842 14,906 0,048 | 0,048 116 4,64 0,29
214,1 |cBexuil nopuusiMu
Paccobhm 200 1,68 4,09 13,27 96,3 0,08 0,05 6,03 21,16 0,78
80,1 |neHuHrpaackuit
0,13 |Cmerana B cyn 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222 |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
255,2 |TomyOup! nenuBbIe 200 12,8 15,99 15,21 255,67 0,1 47,39 66,64 2,78
183  |Coyc cmeTaHHbII 30 0,46 0,62 1,7 14,56 0,01 0,01 0,01 6,62 0,05
140,1 |HanuTox s6104HBIIR 180 0,09 0,09 21,065 80,784 0,009 0,009 37,125 4,356 0,558
0,09 |Xie6 pxxaHoi 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 |Comp 5 18,4 0,145
Hroro: 736 19,494 22,284 71,909 562,74 0,339 0,186 210,605 | 155,786 6,676
MoagHuk
37,1 |Monoko kunsuéHoOe 180 4,59 4,77 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09
Hroro: 180 4,59 4,77 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09
Yxun
180,1 |Bapenuku neHuBBIC 139 17,143 16,522 24,279 315,183 0,07 0,278 0,232 151,603 0,904
Coyc MOJOYHBIH (It
nonadu k omony) bes 30 0,5 1,34 1,67 20,74 0,01 0,2 19,07 0,04
181,1 [caxapa
Hamurrox 13 nionos 210 0,735 4,557 16,38 0,011 0,137 231 13,02 | 5313
143,1 |mumoBHUKA
0,09 |Xme6 pxanoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
Hroro: 430 21,744 18,474 47,948 442,583 0,182 0,455 231,432 | 201,543 8,246
Hroro 3a neHb: 1897 59,904 51,81 200,285 1 494,583 0,948 1,106 506,253 | 867,399 | 18,851
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