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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI ue(x:(};zfsb Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
71 I;z;“OaszeH“q“a" 1 200 11,6 5,5 50,8 303,2 24 0,93 18594 | 2,66
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
34 Yaii ¢ MomokoM 200 1,9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
HTtoro: 451 16,866 8,012 83,042 477,38 0,112 24,121 1,41 278,79 5,839
3aBTpak 2o0ii
0,21 |Mannapunsl 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
Hroro: 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 0,03 38 35 0,1
Oben
96,1 |Cyn c 6060BbIMU 200 6,656 4,44 15,344 126,08 0,128 0,048 1,44 52,048 1,856
222  [3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
Kapxkoe no-
JIOMaLIHEMY U3 180 16,904 19,15 16,983 308,395 0,188 23,103 31,883 3,725
267,1 |roBsouHbI
203.1 ?;;f:ﬁfnmﬁ 200 0,1 24,9 79,18 1,5 9,48 0,16
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 |Comb 5 18,4 0,145
Hroro: 640 27,13 24,226 74,829 605,135 0,408 0,097 30,043 138,581 7,939
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 200 5,1 5,3 9,4 103,4 0,05 0,16 1,04 2204 0,1
Hroro: 200 5,1 53 9,4 1034 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
YkuH
2711 I;;f;;;’:;ﬁggi‘;‘;;"ﬂ 60 1,32 0,24 6,72 34,8 0,01 0,03 2,88 3 0,24
15,1 |Omuer HaTypanbHbIH 121 12,1 12,403 2,42 169,098 0,061 0,333 0,182 82,522 1,936
0,44 |Cox GpykTOBEIii 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 |Xneb pxaHoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
Hroro: 432 17,786 13,455 54,182 401,458 0,202 0,424 7,062 143,372 4,965
Hroro 3a neHs: 1823 67,682 51,193 228,953 1 625,373 0,832 24,831 77,554 | 816,143 18,943
';'J:r:e‘;l'?e“"ee 3a 84,601 | 67,358 | 340,434 | 1800,102 | 1,097 | 1,59 |190,597 | 942,147 | 17,343
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