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DHepreTuye MunepansHbie
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMEHOBaHHUE - HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa marnaz 150 6 3,9 258 125,818 0,06 0,15 0,72 148,8 0,32
6,1 MOJIOYHAsE
byrepponsi ¢ 10/30,573 | 2,511 7,739 14,986 107,338 0,051 0,031 9,533 0,636
268  |maciom
35,1 |Kodeiinblit HarmTok 170 2,153 1,36 12,14 50,54511 0,057 0,215 0,986 202,708 0,499
Hroro: 361 10,665 12,999 52,926 283,701 0,168 0,396 1,706 361,04 1,454
3aBTpak 2oi
0,29 |sI6moko 75 0,03 0,03 7,35 24,6477 0,022 0,015 123,75 12 1,65
HUroro: 75 0,03 0,03 7,35 24,648 0,022 0,015 123,75 12 1,65
Ooben
Canar ¢ orypuaui u 40 04 3,1 1 25,333 0,01 0,02 5,67 13,25 0,25
40,1 |momunopamu+
Paccobrm 150 1,26 3,07 9,95 55,7865 0,06 0,04 4,52 15,87 0,58
80,1 |neHuHrpaackuit
0,13 |Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,18 5,2206 0,04 5,4
222  |3enens B cyn 0,05 0,01 0,08 0,462 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 0,05 0,01 0,08 0,462 0,01 5 11,15 0,08
212,1 |Kamycra Tyménnas 120 2,48 3,88 11,31 69,3924 0,03 0,04 20,59 66,54 0,97
250,2 |buToukH 60 9,7 5,9 5,9 87,78 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66
140,1 |Hanutox s610unbIi 130 0,087 0,087 15,43 45,53857 0,009 26,797 2,912 0,407
0,09 |Xie6 pxaHoi 39 2,574 0,468 13,338 53,17543 0,068 0,029 13,65 1,521
0,01 |Coms 3 11,04 0,087
HUroro: 552 16,781 17,125 57,268 343,151 0,217 0,229 67,707 | 175,482 4,635
MoagHuk
37,1 |Monoko kunsuéHoOe 170 4,42 4,533 8,047 67,89321 0,045 0,181 0,384 173,831 0,079
[eYeHBE 30 5,04 7,965 50,22 225,6639 0,051 0,036 19,56 1,416
HUroro: 200 9,46 12,498 58,267 293,557 0,096 0,217 0,884 193,391 1,495
Vkun
180,1 |Bapenuku neHuBbIC 159 19,61 18,895 27,772 277,61041 0,08 0,318 0,265 173,416 1,034
182,3 |Coyc cnanxuit 31 2,232 2,635 17,205 78,2936 0,055 0,118 0,31 95,17 0,062
33 Yaii ¢ caxapom 180 0,192 0,036 37,6992 0,012 0,096 4,848 0,804
0,1 X1e0 mImeHHYHBINH 30 2,64 0,48 13,68 54,516 0,07 0,03 14 1,56
Hroro: 400 24,674 22,01 58,693 448,119 0,204 0,478 0,671 287,434 3,46
Hroro 3a neHb: 1588 61,609 64,661 234,504 1393,176 0,707 1,335 194,718 |1 029,347 | 12,694
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