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DHepreTuye MuHepanbHEIE
Ne [Ipuem nummu, IIumesas IECHHOCTD, T Buramunsbl, mr
Macca cKast BEIIECTBA, M
penepry| HauMEHOBaHUE i — LeHHOCTD
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kawa muerirmas na 200 11,6 5,5 50,8 266,38 24 0,93 185,94 | 2,66
7,1 MOJIOKE
Byrepbpon ¢ coipom ¢ | 15,957/29, | 7 4 7,94 19,39 155,32 0,07 0,08 0,11 145,4 0,95
100,1 |Oynxoii 556
36 Kakao Ha MoJtoke 200 6,79 7,88 25,74 172,25 0,09 0,32 2,6 243,05 0,9
Hroro: 445 25,43 21,32 95,93 593,95 0,16 24,4 3,64 574,39 4,51
3aBTpak 2oi
0,28 |AnenbcuHbl 100 0,9 0,2 8,1 31,84 0,04 0,03 60 34 0,3
Hroro: 100 0,9 0,2 8,1 31,84 0,04 0,03 60 34 0,3
Oo6en
Orypui ceesxie 60 0,48 0,06 1,5 7,45 0,02 0,02 6 13,8 0,36
215,1 |nmopumsmu
Cyn - namua 200 2,304 1,448 15,864 78,81 0,08 0,048 5568 | 16,184 | 0,76
245 JIOMAIITHSS
245,1 |Jlanma nomammss 25 3,201 0,976 16,546 77,34 0,044 0,036 9,945 0,455
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,53 0,004 2 4,46 0,032
222  [3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,53 0,004 2 4,46 0,032
260 |I110B U3 nTHIBL 200 19,333 16,19 33,99 315,96 0,057 0,114 0,962 45,238 2,086
Kownor 13 cuecn 200 1,5 44,206 152,65 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
128  |cyxodpykroB
0,09 |Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 17,1 77,89 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 [Coms 3 11,04 0,087
Hroro: 742 30,223 | 19,299 | 129,367 711,14 0,311 0,347 19,03 | 180,527 | 7,322
MonaHuk
0,18 [Badmm 20 0,229 0,2 5,714 21,82 0,002 0,001 0,714 0,043
281,1 |Psxenka 200 58 5 8,4 89,96 0,044 0,026 0,6 248 0,2
HTtoro: 220 6,029 5,2 14,114 111,78 0,047 0,027 0,6 248,714 0,243
VikuH
487 |Canar «CremHoii» 120 1,38 10,12 8,5 114,98 0,082 12,5 21,32 0,828
Komzerst priiie ¢ 80 12,4 433 7,02 95,95 0,07 0,14 1,57 45,9 0,97
30,2 |MOpPKOBBIO
273,4 |HanmTok mumonHBIN 200 0,1 0,01 17,56 62,48 0,005 5,32 5,86 0,134
0,09 |Xneb pxaHoit 50 3,3 0,6 17,1 77,89 0,09 0,04 17,5 1,95
Hroro: 450 17,18 15,06 50,18 351,30 0,247 0,18 19,39 90,58 3,882
HToro 3a neHb: 1957 79,761 61,079 297,691 1 800,00 0,805 24,983 102,66 |(1128,211 | 16,257
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 78,814 | 63,746 | 282,977 | 1800,11 | 1,011 1,6 | 177,571 | 932,404 | 17,239
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