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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI I.Ie(l;ling Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
144,2 |3anekanka u3 TBOpora 126 20,066 20,906 10,206 305,02 0,063 0,336 0,294 187,11 0,84
184,1 |Coyc abpukocoBblii 40 0,32 26,4 101,12 0,016 0,08 7,44 0,208
0,09 |Xneb pxaHoit 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
34 Yaii ¢ MomokoM 200 1,9 1,9 14,8 83,90 0,02 0,08 0,48 75 1,19
Hroro: 416 25,586 23,406 68,506 578,55 0,173 0,472 0,854 287,05 4,188
3aBTpak 2o0ii
0,29 |A6moxo 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Hroro: 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
Oben
25,1 SZSEEZ;ZW“ 60 0,48 0,06 1,5 8,46 0,02 0,02 6 13,8 0,36
249,1 |Yxa c kpynoi 200 1,904 2,2 14 86,60 0,08 0,048 7,408 16,12 0,853
249.4 cl;’jlga (opers 25 4,45 0,6 22,50 0,03 0,02 9.25 0.2
222 |3erens B cyn 2 0,052 | 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
104,2 |Kaprodensnoe mope 130 2,652 4,16 17,715 118,95 0,121 0,095 15,739 32,049 0,875
250,2 |buToukm 80 12,9 7,8 7,8 152,00 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
314,1 |[Coyc TomarHbI# 30 1,02 2,7 4,68 48,00 0,012 0,012 1,68 12 0,42
273,4 |HanmTok mumonHbI 180 0,09 0,009 15,804 63,90 0,005 4,788 5,274 0,121
0,09 |Xneb pxaHoit 50 33 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 764 26,9 18,153 78,759 590,12 0,408 0,343 39,727 163,963 5,813
MoagHuk
37,1 |Momnoxko kunguénoe 200 5,1 5,3 9,4 103,40 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
Hroro: 200 5,1 53 9,4 103,40 0,05 0,16 1,04 220,4 0,1
Yxkuu
1751 i\:z‘ézgzﬁze ¢ sifiton 180 10242 | 6507 | 37368 239,47 0,09 | 0,153 | 0207 | 65628 | 1458
1231 EJ‘I’(“)‘;;T 13 CREIX 200 0,7 0,6 39,306 155,86 0,01 0,01 66 6,88 0,95
0,09 |Xneb pxanoit 50 3,3 0,6 17,1 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
Hroro: 430 14,242 7,707 93,774 483,84 0,199 0,203 66,207 90,008 4,358
HToro 3a neHnb: 1910 71,868 54,606 260,239 1 798,59 0,86 1,198 272,828 | 777,421 16,659
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