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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI I.Ie(l;ling Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
6.1 1;2;1102 ;“:;‘Ha" 150 6 3,9 25,8 129,40 0,06 0,15 0,72 148.8 0,32
268 ﬁﬁiﬁfdpom" ¢ 10/29,688 | 2,45 7,55 14,62 107,48 0,05 0,03 9,3 0,62
35.1 |Kodeitnpii nanurox 170 2,153 1,36 12,14 51,19 0,057 0,215 0,986 | 202,708 | 0,499
Hroro: 360 10,603 | 12,81 52,56 288,06 0,167 0,395 1,706 | 360,808 | 1,439
3aBTpak 2oi
029 |f6m0Kx0 75 0,03 0,03 735 25,61 0,022 0,015 | 123,75 12 1,65
0,34 |Bona nuteesas 200 9 0,001
Hroro: 275 0,03 0,03 7,35 25,61 0,022 0,015 | 123,75 21 1,651
Ooben
80,1 i:ﬁ;‘;i‘;ﬁiw 150 1,26 3,07 9,95 57,96 0,06 0,04 4,52 15,87 0,58
220,1 [Msco nns cyma 10 2,6 1,7 20,56 0,005 0,015 3 0,15
0,13 |Cmerana B cyn 0,18 0,6 0,18 5,42 0,04 5,4
222  |3enens B cyn 0,05 0,01 0,08 0,48 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 0,05 0,01 0,08 0,48 0,01 5 11,15 0,08
255,2 |TomyOup! nenuBbIe 160 10,688 13,344 12,693 170,74 0,083 39,563 55,627 2,325
183 |Coyc emeranniii 30 0,48 0,6 1,68 11,62 0,012 0,012 6,624 0,048
1391 S;g;g:“ 13 cB 150 0,1 15,706 47,49 2,81 2,98 0,17
0,09 |Xne6 pranoii 39 2,574 0,468 13,338 55,25 0,068 0,029 13,65 1,521
0,01 |Com 3 11,04 0,087
Hroro: 552 17,982 | 19,802 | 53,707 369,99 0,216 0,116 | 56,945 | 136,491 | 5,041
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 170 4,42 4,533 8,047 70,54 0,045 0,181 0,884 173,831 0,079
Nevenbe 30 5,04 7,965 50,22 234,46 0,051 0,036 19,56 1,416
Hroro: 200 9,46 12,498 | 58,267 305,00 0,096 0,217 0,884 | 193391 | 1,495
Yikun
180,1 |Bapennku nenmsic 133 16,403 | 15805 | 23,231 241,26 0,066 0,266 0222 | 145,059 | 0,864
-~ (Ccif;r:%o‘“”"ﬁ 50 1 2 7,5 40,00 0,05 0,15 30,85 0,1
133 ﬁf{ﬁ;‘;ﬁia 180 0,024 22,212 75,36 0,036 31,68 7,872 1,68
0.1 |Xne6 muennunsii 29 2,552 0,464 13,224 54,75 0,068 0,029 13,533 | 1,508
Hroro: 392 19,979 | 18,269 | 66,167 411,37 0,134 0,381 | 32,052 | 197314 | 4,153
HToro 3a eHb: 1779 | 58,055 | 63,409 | 238,051 | 1400,03 0,636 1,125 | 215336 | 909,003 | 13,779
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