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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
Macca CKasa BEIICCTBA, MI'
peuepry| HauMEHOBaHHE i — LeHHOCTD
peI Oimona Oenky | KHPHI |yTIEBOABI (xa) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kamra MIICHUYHAas Ha 200
BOJIE
byrepGpon ¢ cetpom ¢ | 29,527/15, | 5 4 7,94 19,39 177,00 0,07 0,08 0,11 1454 0,95
100,1 |Oynxoii 957
33 |Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49,00 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 445 7,24 7,94 19,43 226,00 0,07 0,09 0,21 149,8 1,81
3aBTpak 2oi
021 |Mannapums: 90 0,72 0,18 6,75 34,20 0,054 0,027 34,2 31,5 0,09
0,34 |Bona nuteesas 150 6,75 0,002
Hroro: 240 0,72 0,18 6,75 34,20 0,054 0,027 34,2 38,25 0,092
Ooben
Cyn kapropenbipii ¢ |, 439 4,22 13,06 107,80 0,18 0,06 4,65 30,46 1,62
86,1 |6000BBIMEU
220,1 [Msco nns cyma 15 3,9 2,52 38,10 0,008 0,024 4.5 0,24
2222 |Jlyk 3enensiii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
222 |3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,60 0,004 2 4,46 0,032
104,2 |Kaprodensnoe mope 150 3,06 4.8 20,44 137,25 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01
116,1 |Cydne pei6roe 80 13,32 2,53 0,11 76,46 0,06 0,1 0,58 33,86 0,78
0,44 |Cox dpyxroBbiit 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 |Xue6 pixanoii 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 [Coms 5 18,4 0,145
Hroro: 705 29,14 14,906 78,812 558,37 0,52 0,363 31,39 190,97 6,648
Ioaagnuk
37,1 |Momnoxko xkunsIEHOE 180 4,59 4,77 8,46 93,06 0,045 0,144 0,936 198,36 0,09
TeUeHbE 30 1,26 1,991 12,555 73,27 0,013 0,009 4,89 0,354
Hroro: 210 5,85 6,761 21,015 166,33 0,058 0,153 0,936 203,25 0,444
Yikun
Canar ¢ orypuawi u 64 0,64 4,907 1,6 52,59 0,021 0,032 9,067 | 21,195 | 0,395
40,1 |momumopamu+
204,1 |I'peuka pacceimyaras 150 9,02 2,34 45,59 216,11 0,24 0,13 19,55 4,59
Harmrox us cs 201 0,101 21,013 79,61 0,01 0,01 3,769 4 0,221
139,1 |mmomoB
Macno crusounoe 7 0,07 5,11 0,07 46,24 0,007 1,68 0,014
230 |mas momayu K OaronaM
0,1 |Xne6 muenuunbiii 41 3,895 0,461 23,924 117,67 0,082 0,031 11,788 0,974
Hroro: 463 13,726 | 12,818 92,196 512,22 0,353 0,21 12,835 | 58,212 6,194
Hroro 3a neHb: 2063 56,676 42,605 218,203 1497,11 1,055 0,843 79,571 640,482 15,187
';'J:r:e‘;fe“"ee sa 80,248 | 67,389 | 340,231 | 180018 | 1,148 | 2,708 |221,183 | 942,221 | 18,934
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