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No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
pBI Omona HOPIH - S mkm JKUPBI | YIJIEBOIBI I.Ie(l;ling B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
Kala ssYHeBas Ha BOJIE 200
266 iﬁgﬁ’fﬁom“ ¢ 30,804/15 | 2,099 | 3287 | 24,154 134,655 0,042 | 0,025 | 0401 8,782 | 0577
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
HTtoro: 446 2,299 3,287 24,194 183,655 0,042 0,035 0,501 13,182 1,437
3aBTpak 2o0ii
0,29 [A6moxo 100 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 16 2,2
0,34 |Bona muteeBas 200 9 0,002
Hroro: 300 0,04 0,04 9,8 42,68 0,03 0,02 165 25 2,202
Ooben
3091 gggﬁl‘:;’;;"”e“"‘e 50 0.4 0,05 0,85 5,45 0,008 | 0,008 2,5 11,5 03
96,1 |Cyn c 6060BbIMU 200 6,656 4,44 15,344 126,08 0,128 0,048 1,44 52,048 1,856
220,1 [Msco nns cyma 15 3,9 2,52 38,1 0,008 0,024 4.5 0,24
222  [3enens B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 2 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
Teqremt us ropamume |5 9,72 19,05 13,83 265,33 0,08 0,08 7.1 25,99 2,04

283,1 |c pucom
104,2 |Kaprodensnoe mope 150 3,06 4.8 20,44 137,25 0,14 0,11 18,16 36,98 1,01

Komrior u3 cmecu

128 |oyxodpyton 200 1,5 44,206 173,46 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
0,09 |Xne6 pranoit 51 3,366 0,612 17,442 90,28 0,092 0,041 17,85 1,989
0,01 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 780 28,706 | 31,496 | 112,272 837,15 0,476 0,399 357 | 234,088 | 9,204
Ioaagnuk
37.1 |[Monoko kumsuéHoe 190 4,845 5,035 8,93 98,23 0,048 0,152 0,988 | 209,38 | 0,095
301 Bynouka poccuiickas 70 4,96 3,38 45,73 233,1 0,08 0,08 0,05 19,65 0,687
Hroro: 260 9,805 8,415 54,66 331,33 0,128 0,232 1,038 | 229,03 | 0,782
Yikun
Canar ¢ orypuawi u 61 0,61 4,677 1,525 50,122 0,02 0,031 8,642 | 20201 | 0376

40,1 |momumopamu+
204,1 |I'peuka pacceimyaras 150 9,02 2,34 45,59 216,11 0,24 0,13 19,55 4,59

Macno cnmuBouHOE

230 | nonaun K Grionam 7 0,07 5,11 0,07 46,242 0,007 1,68 0,014

0,44 |Cox GpykToBEIii 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8

0,1 |Xneb nuieHH4HbIH 41 3,895 0,461 23,924 117,67 0,082 0,031 11,788 0,974
Hroro: 459 14,595 12,788 98,709 537,424 0,382 0,218 12,642 93,219 6,754

Hroro 3a nennb: 2245 55,445 56,026 299,635 1 832,238 1,058 0,904 214,881 | 594,518 | 20,379
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