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poBHa  EREisier
No Ipuem mumim, IIumesas IECHHOCTD, T Oneprerite Buramunsbl, mr Munepabhbie
peuepry| HaMMEHOBaHHE Macca crai perlee e, M
phl omona TopruH OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI I.Ie(l;ling Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
3122 f;}f}jﬂ‘;af::;“"m 58 1,102 5,162 4,466 68,73 0,01 0,029 4,06 23,78 0,406
15,1 |[Omuer HaTypanbHbIH 120 12 12,3 2,4 167,7 0,06 0,33 0,18 81,84 1,92
0,25 |baron mapesnoin 40 3,8 0,45 23,35 114,83 0,08 0,03 11,5 0,95
33 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,04 49 0,01 0,1 4.4 0,86
Hroro: 418 17,102 | 17,912 | 30,256 400,26 0,15 0,399 4,34 121,52 | 4,136
3aBTpak 2oi
032 |Hexrapun 104 1,102 0,333 9,204 45,76 0,035 0,028 5,616 6,24 0,291
Hroro: 104 1,102 0,333 9,204 45,76 0,035 | 0,028 5,616 6,24 0,291
Oo6en
1.1 oC:;:LTmT CROAIX 60 0,4 46 1,1 46,6 0,02 0,01 3,93 9,56 0,28
245 choy;a;;f;ma 200 2,304 1,448 15,864 89,552 0,08 0,048 5,568 | 16,184 0,76
2451 |Manma gomammss 20 2,561 0,781 13,237 70,308 0,035 0,029 7,956 0,364
2222 |Jlyk 3enenbrii B cyn 0,052 0,012 0,08 0,6 0,004 2 4,46 0,032
222 |3enens B eyn 0,052 0,012 0,08 0.6 0,004 4,46 0,032
271 gi‘;‘;;‘;;“ap“ﬁ 190 12,383 | 13,68 36,406 318,44 0,107 6,46 28442 | 2,619
0,09 |Xne6 pranoit 49 3234 | 0,588 16,758 86,74 0,088 0,039 17,15 1,911
128 ?}ﬁgyﬁgg‘““ 200 1,5 44,206 173,46 0,02 0,08 2,5 57,9 1,56
0,01 |Com 5 18,4 0,145
Hroro: 728 22,486 | 21,121 | 127,731 786,3 0,351 0214 | 22,458 | 164,512 | 7,703
Ioaagnuk
281,1 |Pmxenxa 188 5,452 4,7 7,896 96,089 0,042 0,024 0,564 | 233,12 | 0,188
Nevenbe 30 1,26 1,991 12,555 73,268 0,013 0,009 4,89 0,354
Hroro: 218 6,712 6,691 20,451 169,356 0,055 | 0,033 0,564 | 238,01 | 0,542
Yikun
2161 E;’;‘;“;‘;}I’: CBOXHC 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 0,02 15 8,4 0,54
3arnekaHka
KaprodensHas ¢ 160 9,049 5,556 24,293 183,111 0,213 0,711 4827 | 21,156 | 3,298
241 MCYCHBIO
s I:;g;g:“ 13 ce 180 0,09 18,817 71,289 0,009 0,009 3,375 3,582 0,198
0.1 |Xne6 muennunsii 39 3,705 0,439 22,757 111,93 0,078 0,029 11213 | 0926
Hroro: 439 13,504 | 6,114 68,147 379,17 0,34 0,769 | 23,202 | 4435 | 4962
HToro 3a eHb: 1907 | 60,906 | 52,171 | 255,789 | 1780,846 0,93 1,444 56,18 | 574,632 | 17,634
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