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Ne [Ipuem numm [umesas HEHHOCTS, T Ouepretiie Buramunsl, Mr Munepabhbie
’ Macca cKast BEIIEeCTBA, MT
peuepry| HauMeHOBaHUE - HeHHOCTS
pbl Gmona OenKu | KUPBI |yIJICBOIBI (xa) Bl B2 C Ca Fe
3aBTpak
5,1 Kallla repky’ec 150 6,1 5,1 21,9 158 0,12 0,17 0,72 155.8 0,89
36 Kaxkao nHa Mmonoke 170 5,769 6,698 21,885 166,838 0,068 0,272 2,21 206,641 0,771
0,25 |baron napesnoit 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 6,9 0,57
Hroro: 350 14,149 12,068 57,795 393,728 0,236 0,46 2,93 369,341 2,231
3aBTpak 2oi
0,32 |Hekrapun 90 0,954 0,288 7,965 39,6 0,031 0,024 4,86 5,4 0,252
Hroro: 90 0,954 0,288 7,965 39,6 0,031 0,024 4,86 5,4 0,252
Ooben
Orypust cexne 30 0,24 0,03 0,75 423 0,008 | 0,015 3 6,9 0,18
215,1 |nmopumsmu
Cyn kapropempipiii ¢ | 5, 1,1 2,9 6,1 53,9 0,02 0,02 531 24,26 0,62
253,2 |knenkamMu
300,2 [Knéuxn 15 0,59 0,49 2,87 18,2 0,011 0,009 2 0,12
222 |3enens B cyn 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
2222 |Jlyk 3enensrii B cyn 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
Kanycra cpexas, 150 14,8 5,35 8,43 141,04 0,13 1,53 5586 | 6435 2,29
503  |rymeHHas ¢ MACOM
Hanwrok 3 cs 150 0,1 15,706 59,36 2,81 2,98 0,17
139,1 |mmomos
0,09 |Xneb pxanoit 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 |Comb 3 11,04 0,087
Hroro: 542 19,57 9,27 47,696 348,76 0,239 1,624 76,98 147,83 5,187
Ioaagnuk
281 Kedup 144 4,176 3,6 5,76 72 0,058 0,25 1,008 172,8 0,144
HI/IpO)KKI/I TIPOCTBIC
TeYeHbIE C 50 3,129 1,814 20,286 110 0,057 0,029 0,343 10,571 0,629
340,6 [xaprodeneM u IykoM
Hroro: 194 7,305 5,414 26,046 182 0,115 0,278 1,351 183,371 0,773
Yxun
2473 |Bumerper oBommoK 120 1,77 10,74 8,61 138,24 0,06 0,03 4.8 22,56 0,81
15,1 |Omuer HaTypanbHbIH 110 11 11,367 2,2 154 0,055 0,312 0,165 75,167 1,76
Kowunor u3 caexnx 150 0,6 0,4 30,004 119,14 0,01 0,01 495 5,16 0,71
123,1 |mmomos
0,1 X1e0 mImeHHYHBINH 30 2,64 0,48 13,68 70,8 0,07 0,03 14 1,56
HTtoro: 410 16,01 22,987 54,494 482,18 0,195 0,382 54,465 116,887 4,84
HToro 3a neHnb: 1586 57,987 50,027 193,995 1 446,268 0,815 2,768 140,586 | 822,829 13,282
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